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सुप्रभातम्‌ 


श्री गणेश प्रातः स्मरणम्‌ 
प्रातभजास्यभयद खलुभक्तशोक, दावानलं गणविभुं वरकुञ्जरास्यम्‌ | 


_ अज्ञानकाननविनाशन हव्यवाह, मुत्साहवर्धनमहं सुतमीश्वराय ॥ १॥ 
श्र चिष्णो प्रातः स्मरणम्‌ 


ेलोक्यचेतन्यमयादि ठेव, श्रोनाथविष्णो भवदाज्ञयेव । | 
प्रातः समुत्थाय तव प्रियार्थे, संसारयात्रामनुवतयिप्ये ॥ २ ॥॥ | 
विविध कार्य के लिए स्मरण | 
ओषधेचिन्तयेद्विष्णु, भोजने च जनार्दनम्‌ । 
WA पद्मनाभं च विवाहे च प्रजापतिस्‌ ॥ ३॥ 
युद्धे चक्रघरदेवं, प्रवासे च त्रिविक्रमम्‌ । 
नारायणं तनुत्याग, श्रीधरं प्रियसङ्गमे ॥ ४ ॥ | 
geag च गोविन्दं, संकटे मधुसुदनम्‌ । j 
कानने नरसिहं च, पाचके जलशायिनम्‌ ॥ ५ ।; | 
जलमध्ये वराहं च, पर्वते रघुनन्दनम्‌ । | 
काननेनामने चेव, सर्वकार्येषु माधवम्‌ ॥ ६ |! | 
एतानि विष्णनामानि, प्रातरुत्थाय यः पठेत्‌ । 
सर्व पाप विनिमुक्तो, विष्णुलोक स गज्छति ॥ ७ 1४ 


संकट नाझ के लिए 
हर हरि हरिश्चन्द्रं, हनुमन्तं हुलायुधस्‌ । 
पञ्चक तै स्मरेन्नित्यं, घोरसंकटनाशनस्‌ ॥ ८ ॥ 
आरल्षिश्ारणार्थ : | 
प्रभाते यस्मरेन्नित्यं दुर्गादर्गाक्षरद्वयम्‌ | | 
आपदस्तस्य नश्यन्तितमसूर्योदये यथा ॥ ९ |! 4 
| आयु प्राप्ति के लिए | 
अश्वत्त्यामा वलिर्व्यासो, हनुमाञ्चविभीषण: | | 
कृपः परशुरामइच सप्ते ते चोरजीविनः॥ १० n | 


T 
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सप्ततान्‌ स्मरेन्नित्यं माकण्डय सथाष्टमम | 
जोवेत वर्ष adat सवव्याधिविर्वाजतस ॥ ११ ॥ 
कलिनाशकम्‌ | 
कर्कोटकस्य नागस्य दपयान्त्यानलस्य च । 

ऋतुपर्णस्य राजष कोतंनं कलिनाशनम्‌ ॥ १२॥ 
नष्ट वस्तु प्राप्ति के लिए 

कार्तवीर्याजुनो नाम राजा वाहुसहर्नवान्‌ | 

यस्य. संकोतयेच्चाम कल्य उत्त्याय मानव: । 

न तस्यवित्तनाशस्यान्नष्ट च लभते पुनः ॥ १३॥. 
वस्तु चोरी से रक्षा 

तिसत्रोभार्याक्रफल्लस्यदायिनोमोहिनी सती। 

तासां स्मरण मात्रेण चौरो गच्छति निष्फल: ॥ १४ ॥ 
सपभय नाशाथ ` 

सर्पाएसप भद्रं ते दुर गच्छ महाविषः | 

जनमेजयस्य यज्ञान्ते आस्तिकः वचनस्सर ॥ १५। 
सुख शयनाथ 

जलेरक्षतु वाराह स्थलेरक्षतु IMA: | 

अटव्यां नारसिहञ्च सवंतोऽवतु केशव ॥ १७॥ 
क्लेश क्षयार्थ | 

कृष्णाय वासुदेवाय . हरये परमात्मने। 

प्रणतः क्लेशनाशाय गोविन्दाय ARAR: ॥ १८ ॥ 
भोजन प्राप्त्यथ 

गच्छ गोतम शीघ्रं च ग्रामेषु नगरेषु च | 

| आसनं . भोजन चेव रथानं मे परिकल्पय ॥ १९ ७ 


॥ इति सुप्रभातम्‌ ॥ 
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द्वितीय बा : pa 
शिवरात्रि व्रतकथा ओर महात्म्य 


मंगलम्‌ 
नमः शिवाय शान्ताय शुद्धाय शलूधारिणे । 
नमस्ते शक्तियुक्ताय मंगलाय च वे नमः॥ 

ब्रह्माजी ने नारदजी से कहा- हे नारद ! शिवजी के असंख्य ब्रत हैं । 
भुक्ति और मुक्ति दोनों को देते हैं। उन ब्रतों को अवश्य करना चाहिये । 
निम्नांकित ब्रत अवश्य सिद्धिप्रद हैं । ये १२ ब्रत शिवजीको अतिप्रिय g | 
अष्टमी, दोनों पक्ष की एकादशी, दोनों पक्ष की त्रयोदशी, दोनों चतुर्दशी, 
एक महीने में जितने सोमवार पड़े, ये सव मिलकर १२ ब्रत हैं। अष्टमी 
को फलाहार करे, एकादशी को निजंला ब्रत करे । दोनों त्रयोदशी में एक 
बार भोजन करे । कृष्ण पक्ष की एकादशी को एक भुक्त ब्रत करे । 
शुक्ल पक्ष के चतुदंशो को भी एक भुक्त ब्रत करे । ह पक्ष को 
चतुर्दशी को निजंला व्रत करे। दिन एवं रात के सभी पहरों में शिवजी 
. की पूजा करे। सोमवार को शक्ति सहित शिव की पूजा करे । उपरोक्त 
क्रतों में शिवजी के भक्तों को भोजन देवे । शक्ति के अनुसार दान देवे । 
इन ब्रतों में जो मनुष्य एक भी व्रत नहीं करता, उस पतित के ऊपर 
शिवजी कभी प्रसन्न नहीं होते । वह मनुष्य दोनों लोकों में दुःखी रहता 
है । उपरोक्त ब्रतों में यदि महीने में एक भी ब्रत करता है, वह भी 
उत्तम है।' 

ब्रह्माजी ने कहा-हे नारद ! चार चोजें भुक्ति और मुक्ति देनेवाली 
है- रुद्र जाप, शिवपूजा, शिव का व्रत तथा काशी में मरना। ये चारों 
शिवजी को परमप्रिय हैं तथा संसार में मनुष्य को बड़ा सुख देनेवाले 
हैं। उपरोक्त adi में शिवरात्रि का सबसे अधिक महत्त्व है । 
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शिवरात्रि व्रत महात्म्य 

सभो वर्ण-आश्रम तथा जाति के लोग इस ब्रत को कर सकते है । 
बाल, युवा तथा स्त्रियां भी कर सकती हैं। यह व्रत सकाम-निष्काम 
दोनों के लिए विहित है। इस व्रत से शिवलोक मिलता है । यह्‌ व्रत 
असंख्य हत्याओ को मिटाने वाला है । असंख्य पुण्यों को देने वाला है । 
इसकी महिमा का वर्णना शेषनाग और शारदा नहीं कर सकतीं । इस 
ब्रत को करने वालों को मुक्ति मिलती है । इसे ब्रतराज कहते है । सब 
वपी सिर झुकाये रहते है । शिवजी को यह ब्रत पावती के समान 

ट्‌ 

यज्ञदत्त ब्राह्मण के पुत्र गुणनिधि और स्त्री सुमति तथा व्याध आदिने 
अनजान में इसी ब्रत को करके उत्तम गति पायी है । यह ब्रत प्रत्येक 
महीने की शिवरात्रि ( चतुदंशी ) कृष्ण पक्ष को होता है, किन्तु माघ के 
महीने में इसको करना अति आवश्यक है । इसी प्रकार फाल्गुन मास की 
चतुदंशी भी है। यह शिवरात्रि सर्वोत्तम कही गयी हे । आधी रात तक 
जो तिथि हो, वही शिवरात्रि ब्रत के लिए उत्तम है । शिवरात्रि व्रत करके 
उसी दिन पारण करे तो उत्तम है, किन्तु बड़े भाग्य से उसी दिन 'पारणः 
मिलता है। चतुदंशी न मिले तो आमावस्या को भी पारण कर सकते 
हैं । जो मनुष्य दुर्लभ शिवरात्रि व्रत को नहीं करता, वह घोर नरक में 
जाता है। शिवरात्रि ब्रत करने वालों को देखकर यमराज भो भयभीत 
रहते हैं । जो शिवरात्रि का व्रत करता है, वह शिव का गण है। 

८ “शिव जो के चारों प्रहर को पुजा विधि' 

नारद ! अब में चारों प्रहरो की पुजा का वर्णन करता है, सनो-_ 
न उठकर नित्य कर्मं करे ओर अति प्रसन्नता से Tn के 
होऔ 3 करे--हे शिवजी मे आपका ब्रत करुंगा, वह पूर्ण 
ओर कोई उसमें ed 

s $ उसमें विघ्न न हो ] फिर पुजन सामग्री एकत्र करके प्रसिद्ध 
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शिवलिङ्ग के समीप जाय, शिवजी के दक्षिण या पश्चिम की ओर आसन 
लगाकर पुजा की सामग्री रखे । पवित्रता के साथ तीन बार आचमन 
करके पूजा करे। यथा विधिमन्त्रोच्चारणपूर्वंक पुजन करे । नाच-गान 


` आदि के साथ स्तुति करे और शिवजी का मन्त्र जपे। यथाविधि प्रणाम 


करे। मन्त्रों के साथ पाथिव पूजा भी करे। जो मनुष्य जिस देवता का 


' पूजन करता है, उस देवता के पूजन के बाद पार्थिव पूजा करे। पुनः 


स्थापित शिवलिङ्ग का पूजन करे। शिवरात्रि की महिमा स्वयं पढ़े। 
स्वयं नहीं पढ़ पावे तो दूसरे से सुने कथावाचक की नाना विधि से पुजन 
करे । अच्छे-अच्छे नेवेद्य शिवजी को भोग लगाकर चारों प्रहर में संकल्प 
करके शिवलिङ्ग की पूजा करे । रात्रि जागरणपूर्वक उत्सव करे। सवेरे 
भी स्नान करके पुजन करे, गाल बजावे, नाचे, वारम्बार दण्डचत करे 
और स्तुति करे। सिरझुकावे विनती करे कि मेंने शिवरात्रि ब्रत किया, 
यथा शक्ति उद्योग किया तथा प्रेम से आपमें मन लगाया है, मुझे सेवक 


' जानकर प्रसन्न होकर मेरा मनोरथ पूर्ण करें। शिवजी को टिल्वपत्र अति 


प्रिय है, अतः अधिक से अधिक मात्रा में चढ़ावे । ऐसा करते हुए शिवजी 


को पुष्पाञ्जलि समपंण करे । ब्राह्मणों को दान दे। शिवभक्तो को, द्विजों 


को तथा यति सन्यासियों को उत्तमोत्तम भोजन करावे । शक्ति के अतु- 
सार दक्षिण ( विदाई ) से प्रसन्न करे। शिवजी का ध्यान करते हुए 


ब्राह्मणों से आशीर्वाद लेकर पूर्ण होने पर स्वयं भी भोजन करे । धनवान्‌ 


हो तो अधिक से अधिक धन खच करे। इस प्रकार से प्रतिमास शिव- 
रात्रि का पुजन तथा उद्यापन करना चाहिए । 


शिवरात्रि व्रत का उद्यापन 
शिवरात्रि व्रत के उद्यापन करने से सभी मनोरथ पुणं होते हैं। शिव- 
रात्रि ब्रत चौइह वर्ष तक बराबर करके तब विशेष रूप से उद्यापन करे । 
त्रयोदशी के दिन संयमपुचंक रहे, चतुर्दशी को अन्न जल रहित ब्रत करे । 
शिवजी का दिब्य धाम ( मण्डल ) जिसको गौरी तिलक' कहते हैं, उसे 
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बनावे, वहाँ पर लिङ्गतोभद्र -तथा सवंतोभद्र बनावे। आठ कलशों को 
स्थापित करे, फलफूल तथा वस्त्रों से पूर्ण करे, उसके मध्य में एक स्वर्ण 
कलशः रखे, जिसके ऊपर शिव-पावंती नन्दीश्वर की स्वर्ण की प्रतिमा 
बनाकर स्थापना करे । शक्ति के अनुसार मति बनावे, दीप जलाकर 
दाहिनी तरफ रखे । प्रसन्न मन से रात्रि भर जागरण करे, चारों प्रहरों 
में पुजा करे । ब्राह्मणों की भी पुजा करके प्रसन्न करे । भोजन करावे, 
वस्त्र आभूषणो का दान करे । विशेष पुजा आचायंजी का करे । उन्हें 
गोदान दे। तीनों सुवर्ण की मूर्तियाँ अन्य सामग्री सहित देकर दण्डवत्‌ 
प्रणाम करे। शिवजी को पुष्पाञ्जलि चढ़ा कर स्तुति सहित दण्डवत्‌ 
प्रणाम करे । फिर परिवार सहित ब्राह्मणों की आज्ञा से व्रत पूर्ण करके 
भोजन करे | | 
महत्त्व जाने बिना भो शिवरात्रि व्रत करने का फल 

प्राचीनकाल में एक व्याध हुआ, उसका नाम निषाद था । वह बड़ा 
हिसक था । परिवार सहित रहता था । वनके -जीवो को मारता था, 
धन चोरी करके ले आता था । इस प्रकार बहुत समय बिता। एक दिन 
घर में भोजन की कोई सामग्री न होने से उसके परिवार ने क्षुधा से 
व्याकुल होकर कहा कि हमारे लिए भोजन सामग्री ले आओ । यह सुनकर 
व्याध धनुष बाण लेकर वन की ओर गया । उस दिन महाशिवरात्रि थी । 


SG को निषाद नहीं जानता था। उस दिन निषाद को कोई £ 
नहीं मिला । जब रात्रि हुई तव वह दुःखी होकर सोचने गो अब में घर 


नहीं जाऊंगा। रात्रि में जलाशय के किनारे जल पीने के लिये कोई जन्तु 
T आयेगा, उसको मार करके घर ले जाऊँगा। सब परिवार को 
जन कराऊंगा । यह शोचकर वह निषाद एक विल्व के वृक्ष पर चढ़ 
गया छिप कर हुरिणों की प्रतिक्षा करने लगा। उस रात्रि के प्रथम 
प्रहर में एक हरिणी प्यासी हुई वहाँ जल पीने आई। निषाद ने तुरन्त 
Eng KI के be पर बाँण चढाया । उस समय उस निषाद के 
र गड से विल्व के पत्र और शोशी का जल, शिवलिङ्ग में. गिरा ॥ 
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`. भाग्यवश शिवरात्रि के प्रथम पहर की पूजा हो गयी | निषाद के बहुत 


जन्मों के पापों का नाश हो गया । उधर हरिणी ने निषाद को देखा और 
बोली -तुम क्या कह रहे हो निषाद ! उसने कहा--मेरे परिवार. भूख से 
पीड़ित हैं अतः तुमको मारकर तेरे मांस से उनको तृप्त करूंगा । यह सुने 
कर हरिणी चिन्तित हुई और बोली-निषाद ! मेरे मांस से तेरा मनोकर. 
पूर्ण होता है तो में धन्य हँ । दूसरों के प्राण वेचाने के बराबर अन्य कोई 
श्रेष्ठ धमं नहीं है । मेरे मांस से तुम्हारा परिवार निश्चय तृप्त होगा, पर 
मेरी एक प्रार्थना है, मेरे घर में छोटे-छोटे बच्चे हैं, उनको में अपनी बहिन 
को सौंप दूँगीं, तब में तेरे पास आऊंगी, तुमसे प्रतिज्ञा करके जाती g | 
अवश्य ही आऊंगीं । सत्य के समान दूसरी कोई वस्तु नहीं है, यदि में 
न आउँ तो विश्वासघात का पाप लगे । शिवजी का व्रत त्याग करने 
का पाप लगे । इस प्रकार शपथ खाकर हरिणी चुप हो गयी । निपाद को 
विश्वास हो गया, उसे जाने का वचन दे दिया । हरिणी जल पीकर अपने 
घर गई । संयोग से हरिणी की बहिन अपनी बहिन को ढू ढते-ढु ढते वहाँ 
पर आ पहुँची, उसे देखकर निषाद ने फिर धनुष पर बाँण चढ़ाया 
उस वक्त निषाद के देह के स्पर्श से बिल्वपत्र तथा जल शिवलिङ्ग के 
ऊपर गिर पड़े, इससे दूसरे प्रहर की शिवजी की पूजा पूर्ण हुई। इससे 
निषाद के बहुत से पाप नष्ट हो गये। हरिणी ने कहा हे निषाद तुम क्या 
कर रहे हो । निषाद ने पहले के समान उत्तर दिया। हरिणी डर गयी 
और उससे बोली हे निषाद ! मेरे बड़े भाग्य हैं, क्योंकि यह शरीर नाश- 
वान है, यदि इससे दूसरे को सुख मिले तो इससे अधिक क्या है लेकिन 
अपनी छोटी बच्ची को पति के हाथ सौंपकर आऊंगी इस तरह बहुत 
सौगन्ध खाकर खड़ी हुई । तब निषाद ने जाने दिया। हरिभी प्रसन्न 
होकर पानी पीकर अपने घर गयो । निषाद ने जागरण में दो पहर रात 
बिता दिया, इधर हरिणी घर नहीं आई तब हरिण चिन्तित हुआ प्यास सें 
व्याकुल होकर स्वयं ही चला, जब नदी के किनारे पहुँचा तो निषाद ने 
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-फिर अपने धनुष पर बाँण चढाया इस मुद्रा में निषाद को देखकर हरिण 
“बोला निषाद यह वया कर रहे हो ! निषाद ने पहले. के समान ही उत्तर 
दिया उसे सुनकर हरिण बोला, मेरे धन्य भाग्य हैं तुम्हारे परिवार को 
नूत करने वाला हूँ जो मनुष्य दूसरों को लाभ नहीं पहुँचाते, उनको संसार 
में जन्म लेना व्यर्थ है। किन्तु मेरे घर पर छोटा बच्चा है में उसे माँ को 
सौंप दूँ तब तुम्हारे पास आजाउंगा । परन्तु निषाद ने कहा तुम्हारे जैसे 
और भी बहुत आये थे उन्होंने मुझे धोखा दिया में तुम्हें नहीं छोड्‌ंगा । 
हरिण बोला कि में कभी झुठ नहीं बोलता हूँ क्योंकि संसार में सत्य का 
पद बड़ा है। में सपथ करता हूँ, तुम्हारे पास अवश्य आ जाऊँगा। नहीं 
आऊंगा तो मुझे बड़े-बड़े हत्याये करने का पाप लगे । यह सुनकर निषाद 
योळा अच्छा जाओ शीघ्र छौटना, हरिण पानी पीकर अपने घर गया। 
agi हरिणियाँ अपने बच्चों के'साथ एकत्रित होकर अपना-अपना वृतान्त 
'ऋहकर दु:खी हुई । सत्य तथा धमं से डरकर सवसे पहले प्रतिज्ञा करके 
जो हरिणी आइ थी वह अपने पति से बोली, मेंने पहले प्रतिज्ञा की थी 
ala निषाद के पास जाऊंगी तुम दोनों घर में रहकर बच्चों का 
पालन पोषण करना । तब दूसरी हरिणी ने कहा, मैं गी 
कि. पहली स्त्री घर को स्वामीनी होती है | व 
में हा स्वयं व्याध के पास जाऊंगा, अपने मांस से उस व्याध के परिवार 
को तृप्त करूंगा । किन्तु दोनों हरिणियो ने कहा कि हम घर में 'राँड' 
बनकर नहीं रहना चाहती हैं । धिक्कार है जो विधवा होकर घर में रहती 
al सब परिवार लड़ते-झगड़ते निषाद के पास चले पीछे से उनके बच्चें 
भी चले। क्योंकि रक्षक के विना वे कैसे रह सकते थे। (जो माता-पिता की 
दशा होगी वही हमारी भी होगी) बधिक ने देखा सभी हरिणों का समूह 
एक साथ आ रहा है वह प्रसन्नता से पहले की तरह धनुष पर बांण का 
अनुसन्धान करने ल्या जिससे पहले की भाँति बेलपत्र तथा जल शिवजी 
sis के डा em पड़े ओर चोथे प्रहर की पूजा भी पूर्ण हो गयी । 
प bun Bu गये। तब दोनों हरिणियों और बच्चों 
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के साथ हरिण बोला हे निषाद ! अब मेरे शरीर को शुद्ध करके हमको 
'मारो। किन्तु व्याध के पाप शिवजी के पूजन से जल चुके थे उसकी 
वुद्धि शुद्धि हो गयी उसे दया आयी । वह बोला । 


हे मृगो के समुदाय ! यद्यपि पशुओं की बुद्धि नहीं होती पर तुम 
'सब धन्य हो, अपने शरीर के नष्ट होने पर भी दुसरे को भलाई करने को 
तैयार हो और मैंने मनुष्य होकर भी अपना जन्म जीवों का वध करने 
में बिताया । ऐसा घोर पाप करके परिवार का पालन किया करता हूँ। 
न जाने में किस अवस्था को प्राप्त होउँगा । मैने कोई धमं नहीं किया । 
ऐसा कहते हुए व्याधने चिन्ता की आँसु बहाई और बोला । हे शुद्ध हरिण, 
हरिणियों ! अब तुम लोग सब घर जाओ, तुम धन्य हो तुम्हारा घर भी 
धन्य है। तुम सभी अति उत्तम हो। व्याध ऐसा कह ही रहा था उसी 
समय शिवजी परम प्रसन्न होकर वहाँ प्रकट हुए और अपने करकमलों से 
व्याध का हाथ पकड़ कर कहे तुमसे में अति प्रसन्न हूँ । तुम्हे जो चाहिये 
वह वर माँगो । तुमने शिवरात्रि ब्रत किया है, तुम्हारे सव पाप नष्ट हो 
शये। तुम भेरा भक्त हुआ। भगवान्‌ शिव की यह वात सुनकर व्याध 
जीवन मुक्त ह और शिवजी के चरणों में गिर पड़ा । उसके मुख से 
इतना ही शब्द निकला मेंने सब कुछ पाया। यह सुनकर शिवजी अति 
प्रसन्न हुए । उसका नाम 'स्कन्द' रखा, बहुत से वरदान दिये और कहा 
तुम अपने कुल के राजा होओगे श्वुद्भवेरपुर को अपनी राजधानी बना- 
ओगे और राज्य करोगे | तुम्हारे बहुत सन्तान होगें उनकी देवता भी 
प्रशंसा करेगें । मेरे भक्त श्री रामचन्द्रजी तुमको सेवक जानकर तुम्हारे 
घर पधारेगे, तुम्हें यश देगें । तुम मेरा भजन कभी मत भुलना । तुमको 
दुलेभ मुक्ति मिलेगी । इतनी बातों को सुनकर हरिण के समूह भी मृग 
योनि का परित्याग करके देवताओं का रूप धारण कर, अशुपाश से मुक्त 
होकर दिव्य लोक में चले गये। शिवजी भी अन्तर्धान हो गये। और 
लिङ्ग के रूप में वही .व्यावेश्वर' के नाम से प्रसिद्ध हुए। आज भी 
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अवुँद गिरि में बह रिङ्ग भ्रसिद्ध है। उसके दर्शन तथा पूजन से भक्ति 
ओर मुक्ति मिलती है । निषाद ने श्रीराम का दर्शन तथा शिवजी का दर्शन 
करके बहुत काल तक सुख भोगा और अन्त में शिवजी का सायुज्य प्राप्त 
कर लिया । अनजान में शिवरात्री व्रत करने से अनायास ही मोक्ष मिला, 
बिना ज्ञान का मोक्ष मिलना असम्भव हे । जो श्रद्धा भक्ति के साथ शिव- 
रात्री ब्रत करेगा उनको तो कहना ही क्या है। जो नरनारी इसे ai 
सुनेग, दोनों लोक में सुखी होगें । 
गुणनिघि का कुबेर होना 


ब्रह्मा जी ने कहा हे नारद जी ! अब गुणनिधि नामक व्यक्ति ने 
शिवरात्री ब्रत करके जिस प्रकार आनन्द पाया है उसे सुनो--द्रुपदपुरी 
म गंगा जी के तट में कम्पिला नाम का अति पवित्र स्थान है। वहाँ शिव 
जी रामेश्वर के नाम से तथा शिवा काली के नाम से विराजते el वहाँ 
पञ्च करने वाला यञ्चदत्त नाम का ब्राह्मण रहता था । वह शिवजी का. 
बड़ा भक्तथा। राजाने उसे बहुत धन दे रखाथा। उसकी स्त्री भी 
बड़ी धर्मात्मा थी । उनका एक पुत्र हुआ जिसका नाम “गुणनिधि' रखा: 
गया था । यत्रदत्त ने उसे धमं तथा विद्या की शिक्षा दी और विवाह कर 
दिया । परन्तु थोडे समय में ही गुणनिधि बुरी संगति में पड़ गया । और 
दुष्ट हो गया। वेद तथा पुराणों के सब कमं छोड़ दिया । जूवा खेलकर 
पिता का सारी सम्पत्ति नष्ट कर दिया। पर उसकी माता गुणनिधि केः 
दोषों को छिपाये रखती, माता ने सरलता से उसे उपदेश देकर अच्छे 
काम म लगाना चाहा वह नहीं माना । वह बड़ा दुराचारी हुआ । अपनी 
को छोड़कर पराई स्त्री के सेवन में रत रहता था । एक दिन यज्ञदत्त 
- agi दुसरे के 3 में देखकर उसे पृछा तो जुवारी ने 
कहा मने तेरे पुत्र से जुवा में जीता है। तुम्हारा पुत्र जुवाडी है। यह 
aT यज्ञदत्त hi पड़ा इःख हुआ । घर में जाकर स्त्री से पूछा किन्तु 
Faig वस स्त्री ने कुछ नहीं कहा। तब यज्ञदत्त ने कुशोदक लेकर संकल्प 
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पूर्वक अपने कुपुत्र को त्याग दिया परन्तु स्त्री ने पति से बहुत अनुनय- 
विनय किया, पुत्र को फिर घर में रखना' स्वीकार कराई। गुणनिधि ने 
यह बात सुना तो, रोता-चिल्लाता घर से भागा । वह॒चलते-चलते 
सूर्यास्त तक चला और बैठ गया । संयोग बस उसदिन शिवरात्री 
का दिन था । 


यहु ब्रतों का शिरोमणि है। उस दिन शिवजी का एक भक्त शिवरात्रि 
व्रत धारण किये अनेक भक्तों को साथ लिये पूजन की सामग्री सहित उस 
रास्ते से निकला । गुणनिधि भूखा था। उन भक्तों के पास मधुर 
मिष्ठान्नों को देखकर उनका पीछा करता हुआ चुराने का. प्रयास करने 
लगा । शिवजी के भक्त ने एक मन्दिर में जाकर पोडशोपकार से. शिवजी: 
की पूजा की । वह सव गुणनिधि छिपकर देख रहा था ।. पूजा के उपरान्त 
शिवजो के भक्तगण उंघा गये। उसने वस्त्र फाड़कर एक बत्ती बनाया और 
नैवेद्य को देखकर शिवजी का नेवेद्य चुराकर भागना चाहा, चलते वक्त: 
किसी के पैर से धक्का लगने से उस व्यक्ति ने शोर मचाया--चोर है, नेवेद्य 
चुराकर भाग रहा है, उसे पकडो । यह सुनकर भक्तगण तुरन्त पहुँच गये 
और उन्होंने गुणनिधि को बाणों के प्रहार से मार डाला । _गुणनिधि पूर्व 
जन्म के पुण्य से शिवनिर्माल्य खाने से बच गया । यमराज के गण उसी 
वक्त आ पहुंचे : गुणनिधि को बाँधकर यमराज के पास ले जाना चाहते 
थे । शिवजो ने अपने गणों को आज्ञा दिया कि गुणनिधि को यमदूतों से 
छुड़ाकर मेरे पास ले आओ, क्योंकि उसने शिवरात्रि व्रत किया है, मेरी 


पुजा आँखों से देखी है, मेरा निर्माल्य खाने से वच गया । मैंने उसे अपना 


भक्त बना लिया है। अब वह नरक में नहीं जा सकता । यह ब्रत मुझे 
अतिप्यारा है। जो शिवरात्रि के दिन मेरी पुजा देखता है, वह मुझे सबसे 
प्रिय है। उसने मुझे दोप दिखलाया है, अतः वह कलिंग: देश का राजा 
होगा और फिर मेरे पास आयेगा । वह कुबेर होकर मेरा मुख्य मित्र 
होगा और आनन्द करेगा । -शिवजी के गण यमदूतों. के हाथ. से .गुणनिधिः 
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“को छीनकर शिवजी के पास ले गये । वह बाद में कलिंगनरेश होकर 
en Ag नाम से प्रसिद्ध हुआ । अनजाने में शिवरात्रि व्रत करने का फल 


पुनः शिवरात्रि महात्म्य बताते हैँ--प्राचीन काल में सौमणि नाम को 
'एक ब्राह्मण की कन्या थो । उसके पिता ने एक ब्राह्मण कुमार के साथ 
विवाह कर दिया । दोनों ने नाना प्रकार के भोग भोगे किन्तु उसका 
'पति युवा अवस्था में ही मर गया । पति के मरने के वाद सौमणि कुछ 
“समय तक रही, किन्तु बाद में कामवेदना के सताने से पुंश्चली हो गयी । 
जाति के लोगों ने उसे अलग कर दिया । बह स्त्री स्वतन्त्र होकर घूमने 
र्गी । एक दिन एक शूद्र उसको अपनी स्त्री बनाकर अप्ने घर ले गया । 
'सौमणि उसके साथ मांस और मदिरा खाने-पीने लगी। एक दिन उसने 
. जहा बकरे तथा बछड़े बांधे थे, वहाँ जाकर एक वछड़े को मारा । रात्रि 
होने के कारण उसने कुछ भी नहीं जात पाया पीछे पछताने लगी और 
सुख से शिव-शिव कही । फिर क्षणभर बाद उस मांस को पकाकर खा 
'ल्या । उस स्त्री ने मरने के वाद कुछ दिन नरक में रहकर चाण्डाल के 
"घर जन्म लिया । वह जन्म से ही अन्धी थी । माता-पिता भी मर गये । 
'भाईचन्धु न होने के कारण मारे-मारे फिरने लगी । कुष्ठ हो गया। 
कष्ट के साथ दिन काटने छगी। जब फाल्गुन कृष्ण चतुर्दशी ( महाशिव- 
रात्र ) को गोकर् क्षेत्र मै मेला लगा। शिवजी का दर्शन करने लोग 
जाने छगे तो वह भी उनके पीछे-पीछे मांगती खाती वहाँ पहुँच गयो । 
वहाँ दोनों हाथ फैलाकर भोख मांगने लगी । एक शिवभक्त ने. एक मुद्दा 
विल्वपत्र उस अन्धी स्त्री के हाथों में फेंक दिया । उस अन्धी ने यह खाने 
"योग्य नहीं है, समझकर फेंक दिया । संयोगवश वह विल्वपत्र शिवलिंग के 
ऊपर जा गिरा। उस दिन शिवरात्रि थी । शिवजी ने जाना कि उस 
ba b sgi पुजा को है। वह रातभर भीख मांगती रही । किसी ने 
3 य अतः उसने निजला व्रत कर लिया और जागरण भी ! 
. वह स्त्री फिर अपने देश छोटी और मर गयो । शिवजी ने उसे लाने के 
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लिए अपने गणों को विमान लेकर भेजा । शिवजी के गणों ने विमान 
पर चढ़ाकर उसे शिवजी के पास पहुँचाया । बह्‌ पार्वंतीजी की सखी हो 
गयी । शिवरात्रि व्रत महान्‌ फल देने वाला है । कार्यो को सिद्ध करने 
वाला है । इस ब्रत के करने से मित्रसहराजा की ब्रह्महत्या हूट गयी । 
इसके महात्म्य श्रवण से ओर कथन से सब पापों से मुक्ति मिलती 
है । शिवरात्रि व्रत की महिमा मुक्ति प्रदान करने वाली है । फाल्गुन 
कृष्ण चतुदेशी को रात्रि में जागरण, शिवजी का. दर्शन, पूजन तथा विल्व 
पत्र समर्पण अत्यधिक फलदायक होता हे । दस हजार वषे गंगास्तान के 
बराबर शिवरात्रि व्रत का फल हैं । संसार में जितने पवित्र दिन हैं, वेः 
सव शिवरात्रि व्रत में स्थित हें । सौ यज्ञ के समान शिवरात्रि व्रत है । 
ब्रत के साथ जागरण करने से ब्रत पूर्ण फल देता है । जो मनुष्य एक भी 
वेलपत्र से शिवजी की पूजा करता है, उसके समान मुक्ति देनेवाला दूसरा 
कोई कर्म नहीं है । 

इसपर एक इतिहास कहते हैं। एक वेलपत्र शिवजी को चढ़ाने से 
सब पाप दूर होते हैं। 'मित्रसह' नाम का बड़ा धर्मात्मा एक राजा था ।. 
उसकी स्त्री मदयन्ती राजा नल की स्त्री दमयन्ती के समान पतिव्रता 


थी । एक दिन राजा सेना को साथ लेकर शिकार खेलने के लिए वन मे 
गया। उसने बहुत से जीवों को मारा । राजा बहुत दिन तक वन में 


रहा और कमठ नामक राक्षस को मारा। उस राक्षस के भाई को बड़ा 
दुःख हुआ। वह भाई का बदला लेने के लिए मनुष्य का रूप धारण कर 

उसी राजा का सेवक बन गया । राजा घर लौटा तो अपने गुरुजी को. 
निमन्त्रण दिया । उस राक्षस के भाई मे भोजन में नरमांस को छिपाकरः 
मिला दिया। गुरुजी ने जान लिया और राजा को शाप दिया-तुम बारह 
वर्ष तक के लिए राक्षस हो जाओगे । राजा ने भी शाप देना चाहा, परन्तु 
रानी ने उसे रोक दिया । शाप का जल अपने पैर पर छोड़ा था, अतः. : 
उस राजा को कल्माषपाद कहने लगे । वह राजा राक्षस होकर बहुत से 
जीवों को खाने छगा।: एक दिन उसने एक नवयुवक ब्राह्मण को मारा, 
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जो अपनी स्त्री के साथ भोग रहा था । उसकी ब्राह्मणी ने भी शाप दिया 


कि तुम भी अपनी स्त्री के साथ भोग करेगा तो मरं जायेगा । ब्राह्मणो 


सती होकर परलोक सिधारी । बारह वर्षे के वाद वह राजा घर गया | 
उसकी स्त्री ने प्रसंग करने से रोका । वह घर छोड़कर तीर्थयात्रा के 
लिए चला गया । जनकपुर में गौतम मुनि से भेंट करके कहा--मुझे 
ब्राह्मण का शाप लगा है, कंसे छूटेगा? तब मुनि ने कहा--तुम शिवजी की 
उपासना करो। जहाँ गोकणे क्षेत्र मे 'महावल' नाम का शिवलिंग है, उसका 
पूजन करो । शिवरात्रि ब्रत करो । राजा मित्रसह ने वैसा हो किया । 
शिवरात्रि व्रत के प्रभाव से राजा ने सब प्रकार के सुख भोगे । अन्त में 


शिवजी का गण हो गया । इस चरित्र को प्रतिदिन सुने और सुनावे तो 
उसकी २१ पीढ़ी वर जाती हे । यह इतिहास परम पवित्र है । 


और भी शिवरात्रि व्रत का महात्म्य कहते हैं-यह व्रत अनजान में 
हो जाय तो भी उत्तम फल देता है। प्राचीन काल में किरात देश में 
विकषं नाम का एक राजा था। वह कुकर्मी था, परन्तु शिवरात्रि का 
ब्रत करता था । उस दिन बड़ा उत्सव करता था। दान भी देता था। 


उप्तको रानी का TA का था, वह बड़ी सुशीला थी । उसने अपने 
पति से पूछा- तुम कुकर्मी, दुराचारी, परस्त्रीगामी, सर्वभक्षी होते हुए 
भी कसे शिवभक्ति में मन लगाते हो, मुझे तो वड़ा आश्चयं होता है? 
तुमने यह कहाँ से सीखा है, मुझे बताओ | राजा ने हँसते हुए कहा-- 
में पुवंजन्म में कुत्ता था । पम्पापुर में घूमा करता था । भूख और प्यास से 
दौड़ते-दौड़ते थक गया था । एक दिन शिवजी के भक्तों ने शिवजी का 
पुजा की। में भोजन की इच्छा से खड़ा होकर देखने लगा । उन्होंने मुझे 
मारकर भगाया, परन्तु में घूमकर आ गया । तब एक व्यक्ति ने तीर से 
मारा, में मर गया । शिवजी को देखते हुए में मरा, इसलिए राजा के घर 
पदा हुआ । TN को शिवजी को पुजा तथा दोपदान देखा था । 
इस कारण मे तीनों काल को बातों को जानता हूँ। में सर्वभक्षी हँ, यह 


युवंजन्म का गार है। इसे मिटाना बड़ा कठिन है । में शिवजी की 
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पुजा करता हूँ, अतः मेरे कमं शुभ होते हैं। हे रानी! तुम भी शिवजी की 
पूजा करो । यह सुनकर रानी को शिवजी के पूजा में बड़ी श्रद्धा हुई । 
उसकी रानी ने कहा--हे पतिदेव ! में भी पृव॑जन्म की बात जानना 
चाहती हँ, कृपा करके बता देवें । 


यह सुनकर राजा ने रानी से कहाँ तुम पूवं जन्म में कबुतरी थी 
शक दिन तुमने मांस का टुकड़ा पाया उसे लेकर आकश में उड़ी, एक 
गिद्ध ने देखा और पीछे से झपटा उसके मार से तुम एक शिवालय के 
शिखर में गिरकर मर गयी । मरते समय में शिवजी का लिङ्ग देखा था, 
इसी पुण्य से तुम इस जन्म में मेरी रानी हुई। यह सुनकर शिवजी की 
भक्ति बढी और रानी ने कहा राजन्‌ तुम अपना और मेरा भविष्य भी 
बताओ । राजा बोला कि हम दोनों का भविष्य सुनो। हम दूसरे जन्म में 
सिन्धु देश के राजा होगें । तुम राजा संजय को पुत्री होगी, फिर मेरे साथ 
विवाह होगा । तीसरे जन्म में हम सोराष्ट्र राजा के पुत्र होंगे तुम कलिङ्ग 
देश के राजा को पुत्री होगी मेरे साथ विवाह होगा। चोथे जन्म में हम 
गान्धार देश के राजा होंगे । तुम मगध देश के राजा को पुत्री होगी तुमसे 
मेरा विवाह होगा । पाँचवे जन्म में हम उज्जयन के राजा होंगे तुम राजा 
दशारण्य की पुत्री होगी पुनः तुमसे हम विवाह करेगें। छठे जन्म में हम 
आनतं देश के राजा होंगे तुम ययाति के कुल में जन्म लोगी, हम तुमसे 
विवाह करेगें। सातवें जन्म में हम पाण्ड्य देश के राजा पद्मवर्ण होंगे, 
तुम राजा विदर्भं के घर जन्म लेकर सुमती नाम से प्रसिद्ध होगी । तब 
तुमको स्वयंवर में जीतकर तुमसे हम विवाह करेंगे । इस प्रकार हम दोनों 
शिवजी की पूजा में लगे रहेंगे। भोगविलास से युक्त, सन्तान से सम्पन्न 
होंगे, फिर पुत्र को राज देकर वनमें जाकर अगस्त्य मुनि से ज्ञान प्राप्त 
करके शिव लोक में जायेंगे । शिव के गणों में गिने जायेंगे । बहुत काल 
तक शिवजी का व्रत करके समय बिता कर सातवें जन्म में मुक्ति 
पायेंगे । 


T 
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अथ प्रदोष त्रत महात्य 
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प्रदोष ब्रत शिवजी को अति प्रिय है। वे स्त्री-पुरुष धन्य हैं, जो इस | 


व्रत को करते है । दोनों पक्ष को त्रयोदशी को निजंला व्रत करे । स्नानादि 


से निवृत्त होकर शिव की पुजा करे। उस समय कोई संसार का कार्य 


न करे। जब तोन घड़ी दिन रहे तब शक्ति के अनुसार स्नान कर मौन 
होकर सन्ध्या करके शिवजी का ध्यान करके, शिवजी का पूर्ण पुजा करे,. 
प्रदोष काल में शिव पूजा करके ब्राह्मणों को भोजन दे । दान-दक्षिणा भी 
दे; आज्ञा लेकर स्वयं हविष्यान्न ( खीर ) का भोजन करे । यह शिवजी 
की पूजा सब पापों का नाश करने वाली है। प्रदोष में शिवजी की पुजा 
करने से ब्रह्महत्यादि का पाप भी नष्ट हो जाता है जो प्रदोष व्रत करके 
भोजन करते हैं वे दोनों लोकों में आनन्द का भोग करते हैं। उनपर 
आपत्ति कभी नहीं आतो । इसपर एक विचित्र कथा का वर्णन है जिससे 
शिवजी को भक्ति बढ़ती है। प्राचोन काल में उज्जयिनी का राजा चन्द्रसेनः 
शिवजी का वड़ा भक्त हुआ । प्रेम से प्रदोष ब्रत का उत्सव करता था | 
महाकाल शिवलिङ्ग का पुजन करता था। एक दिन मणिभद्र? नाम के 
शिवजी के गण ने प्रसन्न होकर एक चिन्तामणि दिया उस मणि में यह 
गुण था कि जो उसे देखे उसको पास रखे या स्पशं करे या स्मरण करे 
तो वह मनुप्य आपदाओं से मुक्त हो प्रसन्न होता था। उसके स्पर्श से. 
सब धातु सोना होते थे। उस रत्न के धारण से राजा सूयं के समान 
तेजस्वी हुआ। सारी पृथ्वी के राजाओं को यह बात ज्ञात हुई और राजाओं 
ने उससे माँगा, पर उसने किसी को नहीं दिया। तव सभी राजाओं 
ने उसपर चढ़ाई कर दिया । उसकी राजधानी उज्जयिनी को चारों ओर 
से घेर लिया रात्रीभर राजधानी में शोक छाया था । सबेरै प्रदोष का ब्रत 


था राजा ने महाकालेश्वर शिव का पूजन किया उसी समय एक स्त्रीः 
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पाँच वषं का लड़का गोद में लेकर वहाँ पर आयी । राजा का शिवपुजन 
देखकर जब वह स्त्री घर गयी तो उसके बालक को शिवजी के प्रति 


इतना अधिक प्रेम हुआ कि उसने भी एक शिला स्थापित करके जिस 
प्रकार राजा को पूजन करते देखा था उसी प्रकार वह बालक भी शिवजी 


को पुजा करने लगा। उसकी माँ ने भोजन करने के लिए बुलाया पर व 
हीं Ù% q 
पूजा छोड़कर नहीं आया । तब उसकी माँ क्रोधकर लड़के का हाथ पकड | 


कर घर की ओर खींचने लगी शिवलिङ्ग को दुर फेंक दिया। बालक 
हाय-हाय करके रोने लगा और मूर्छित हो गया । बालक ने उस मूर्छित 
अवस्था म एक रत्न का शिवलिंग देखा । शिवजी की महिमा जानकर 
उसने बहुत स्तुति की-हे प्रभो ! मेरी माँ मूर्खा है, उसका अपराध 
क्षमा कर । ऐसा कहकर वह बालक घर गया तो देखा कि इन्द्रलोक के. 
समान वह्‌ नगर हो गया था । वहाँ का मन्दिर मनोहर रत्नों से जड़ा था । 
उन सब मन्दिरो में उसकी माँ का मन्दिर सबसे सुन्दर था । उसके भीतर 


रत्नों की शय्या प्र उसकी माँ सो र थी । उसने माँ को जगाया । 
माँ ने यह चित्र-विचित्र मन्दिर देखा और बड़ी प्रसन्न हुई । बालक ने 


कहा--यह सब शिवजी की कृपा से प्राप्त हुआ है । राजा ने यह वृत्तान्त 
सुना, पूजा पूर्ण करके उस मन्दिर को देखने गया । देखकर परम प्रसन्न 


` हुआ। राजा की उस बालक से मित्रता हुई । उसकी प्रशंसा की और सब 


राजाओं ने विरोध त्याग कर शिवजी की पूजा की। शिवजी को कृपा 
देखकर राजा से मित्रता की और अपने नगर को लौट गये । लोटते 
वक्त उस लड़के का दर्शन तथा मन्दिरों का दर्शन कर राजाओं ने बहुत सा 
भेंट दिया। स्वयम्भू लिग का दर्शन दुलंभ था। बालक को गोपों का 
राजा बनाया गया। उस वक्त श्री हनुमानजी ने भी सबको दर्शन दिया 
और उस वालक को गोद में उठा लिया, शरीर में हाथ फेरा। चन्द्रसेन को 


अभय वर दिया । प्रदोष व्रत के महात्म्य लि 
या हात्म्य प्रकट करने के लिए शिवजी ने 


(वालक ने कृष्णपक्ष के चतुदंशी शनिवार को शिवजी की पूजा को 
n अतः वह ऐसे पद पर पहुँचेगा, जो आठवें जन्म में नन्द नाम का 
rk 
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गोपो का राजा होगा। उसके घर विष्णु भगवान्‌ का अवतार होगा ) । 
आज से इस बालक का नाम 'श्रीकर' होगा । शिवजी के पूजा में भस्म, 
रुद्राक्ष आदि अवश्य लगाना: चाहिये । प्रदोष काल में शिवजी को पूजा 
करना चाहिये । जो लोग प्रदोष काल में शिवजी को पूजा नहीं करते, वे 
लाग दरिद्र होते हें । प्रदोष काल में शिवजी की पूजा छोड़कर और कुछ 
भो न करे । प्रदोष व्रत प्रारम्भ करके पूरा किये बिना वीच में न छोड़े । 
छोड्ने से विपत्तियाँ आती हैं । उदाहरण के लिये-- 

विदभ देश में सत्यरथ' नाम का एक राजा था । उसने प्रदोष व्रत को 
छोड़कर शत्रु को मारा और उस दिन भोजन भी कर लिया । इस कारण 
उसको अन्य शत्रुओं ने आक्रमण करके मार डाला । उसकी रानी जंगल में 
भाग गयो। वह गर्भिणी थी, किसी तरह रात्रिभर भागकर एक तालाव के 
पास वेठ गयी । वहाँ शुभ लग्न में एक पुत्र को जन्म दिया । वह प्यास से 
व्याकुल होकर नदी के तट पर पानी पोने गयो, इतने में ही उसको 
मगर निगल गया । उसका नवजात शिशु रो रहा था । क्षुधा से व्याकुल 
था। उएकी दशा देखकर शिवजी को दया आयी । शिवजी की कृपा से 
वहाँ पर एक विधवा व्राह्मणी आयी और बालक को अकेले देखकर 
चकित हुई । यह किसका वालक है, में नहीं जानती । तब शिवजी भिक्षुक 
का वेश धारण कर वहाँ आये और उस स्त्री से बोले- तुम संशय 
छोड़कर इस लड़के का पालन-पोषण करो, इससे तुम्हें बड़ा सुख मिलेगा । 
यह पुवंजन्म में राजपुत्र था। त्रयोदशी व्रत के दिन शिवजी की पूजा 
छोड़कर शत्रु का नाश किया । उसी अशुद्धता में भोजन किया था । इसी 
कारण इस प्रकार कष्ट पाया है। इसकी माँ ने अपने सोत को धोखे से 
मारा था, इसलिए उसे मगर ने खाया । तुम इस बच्चे को पालो | 
शिवरात्रि को शिवजी की पूजा करो या कराओ। इससे सब प्रकार के 


सुख; सम्पत्ति और आनन्द मिलेगा । अन्त में मुक्ति मिलेगो । ऐसा कहकर , 


शिवजी अन्तर्धान हो गये । उस स्त्री ने वैसा ही किया । 
( शिवपुराण ) 


T 
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रुद्राक्ष का महत्त्व तया धारण का फल 


त्रह्माजी कहते हैँ- हे नारद ! मैं तुमको रुद्राक्ष की महिमा सुनाता हैं, 
जिसका बर्णन करने में देवता और ऋषि-मुनियों की जिह्वा थक जाती 
है। शिवजी को रुद्राक्ष अतिप्रिय है। रुद्राक्ष के दर्शन, जप तथा पुजन से 
सब प्रकार के पापों का नाश हो जाता है। एक समय सदाशिव न 
संसार के कल्याण के लिए आँख वन्द करके दिव्यसहस्र ad तप किया । 
जब उन्होंने आँख खोला तो दो जलविन्दु उनके नेत्रों से पृथ्वी में गिरे, 
उसी f ml दो रुद्राक्ष के वृक्ष उत्पन्न हो गये । शिवजी की कृपा से 
भक्तो को । ये रुद्राक्ष भारतवर्ष के हर एक प्रान्त में उत्पन्न होने 
ATI अयोध्या, मथुरा, काशी, गौड़ तथा सह्यगिरि में अधिक पैदा हुए । 
इनके दर्शन से सव पापों का नाश होता है! सुख-शान्ति मिलती है। 
रुद्राक्ष चार रंग के होते हैं श्वेत, लाळ, पीला और श्याम । चारो वर्णों के 
लोग क्रमशः इनको धारण करें तो उत्तम है। रुद्राक्ष धारण करने वालों को 
मद्य, मांस, लहसुन, प्याज इत्यादि का सेवन नहीं करना चाहिये । जो 
व्यक्ति मुक्ति और भुक्ति चाहते हैं, उनको उचित है कि पवित्रता के साथ 
रुद्राक्ष धारण करे । सभी भक्तगण, देवगण, मानवगण रुद्राक्ष को धारण 
करके वड़ा सुख पाते है । रुद्राक्ष धारण से सभी मनोरथ पुणं होते हैं । 
रुद्राक्ष की माला सब मालाओं में श्रेष्ठ है। इसके धारण करने से मनुष्य को 
काल का भय नहीं होता । रुद्राक्ष सब देवताओं को प्रिय है । शंकरजी को 
तो अत्यन्त ही प्रिय है । ब्रह्मा, विष्णु, इन्द्रादि देवगण रुद्राक्ष को धारण 
करते हूँ । आँबले के समान रुद्राक्ष सभी मनोरथों को पूर्ण करगे वाले हैं । 
सभी रुद्राक्ष श्रेष्ठ हैं, गुञ्जा के समान रुद्राक्ष सभी मनोरथों को पूर्ण करते 
हे । जितने. अधिक छोटे रुद्राक्ष होते हैं, उतने ही अधिक श्रेष्ठ हैं। धारण 


करने पर अधिक फल देते हैं । 


T 
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जो रुद्राक्ष पुष्ट तथा मजबूत हों, चिकने हों, काँटेदार हों और मोटे 
हों, वे सब प्रकार के मनोरथों को देने वाले हें । भक्तजनों के सब 
प्रकार के पापों को नष्ट करने वाले हे, जिसको कीड़ों ने खाया है । जिसमें 
काँटे नहीं हें, छिद्रयुक्त हैं, फुटे-टूटे हैं, वे सब त्याज्य हैं। जो रुद्राक्ष 
शिवभक्तों का लाया हुआ हो, वही उत्तम है । अन्य लोगों का लाया हुआ 
मध्यम है । ब्रह्माजी ने कहा--जिस रुद्राक्ष को मेंने सर्वोपरि कहा है, उसे 
धारण करना चाहिये। उसको धारण करने वाले मनुष्य को शिव का 
स्वरूप समझना चाहिये । भक्तों को चाहिये कि आलस्य छोड़कर 
मन्त्रोच्चारणपूर्वंक रुद्राक्ष धारण करे । जो जान-बूझकर बिना 
मन्त्रोच्चारण किये रुद्राक्ष धारण करता है, उसे सुख नहीं मिलेगा, 
दोष लगेगा । अज्ञानी हो तो कोई वात नहीं । भूत-प्रेत की बाधाएंँ भी 
रुद्राक्ष धारण से मिट जाती हें । अभिचार ( जादु-टोना ) भी रुद्राक्ष 
धारण से दुर हो जाते हैं। रुद्राक्ष को देखकर देवगण भी प्रसन्न रहते हैं । 
शिवजी तो रद्राक्षधारी मनुष्य को देखकर परम प्रसन्न होकर हसने लगते 
हैं! अनाचारो, पापाचारी, दूराचारी, कुकर्मी मनुष्य भी कुकर्म छोड़कर 
श्रद्धा से रुद्राक्ष धारण करे तो सब पापों से छूटकर परमपदलाभ करता 
है । रुद्राक्ष की माला से मन्त्रजप करे तो कोटिगुणा अधिक फल होता है | 
ुद्राक्षधारी मनुष्य की अकाल मृत्यु नहीं होती और मरण काल में 
शिवजी का ज्ञान प्राप्त होता हे । श्रद्धापुवेक रुद्राक्ष धारण करने से निश्चित 
ही मुक्ति होती है । जिस मनुष्य के शरीर में रुद्राक्ष और भस्म का त्रिपुण्ड 
हो मृत्युञ्जय मन्त्र का जप करता हो, ऐसे मनुष्य को देखने से शिवजी 
के दर्शन का फल होता है। सभी वर्णाश्रम के लोग रुद्राध धारण कर सकते 
हे । शूद्र भी श्रद्धा-विश्वासपूर्वक रुद्राक्ष धारण करे तो फल प्राप्त होगा । 
दिन में रुद्राक्ष धारण करने से रात के सब पाप नष्ट होते हैं तथा रात में 
धारण करने से दिन के सब पाप नष्ट होते हैं। जो मनुष्य त्रिपृण्ड्धारी 
रुद्राक्षधारी तथा जटाधारी है, वह नरक में नहीं जाता। ललाट 5 
तुण्ड, गले में एक रुद्राक्ष और मुख में मन्चाक्षर मन्त्र है, वह सभी 
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लोकों में पुज्य है। जो ऐसे वेश में है, वह कभी नरकगामी नहीं होता । 
जो स्त्री या पुरुष ऐसा वेश धारण करते हूँ, वे शिवजी के प्यारे हैं। चाहे 
वे पापी क्यों न हों, वे परम पवित्र हैं । 


रुद्राक्ष अनेक प्रकार के होते हैं। उनके गुण सुनने से सब पाप नष्ट हो 
जाते हूँ। 


विविध मुखों के रुद्राक्ष का महत्त्व 


( १ ) एकमुखी रुद्राक्ष - शिवजी का स्वरूप ही है। उसके घारण 
करने से भक्ति और मुक्ति दोनों हो मिल जाते । दर्शन से ब्रह्महत्या 
आदि णप दूर होते हैं, सव उपद्रव शान्त होते हैं, सव मनोरथ पूणं होते 
हैं । जिसने एक मुखी रुद्राक्ष पाया, वह बड़ा भाग्यशाली है । वह पवित्र 
तथा पापरहित है। ( २ ) दो मुखी रुद्राक्ष गोरीशंकर का प्रतीक है। 
इसके धारण से सब मनोरथ पूणं होते हैं तथा गोवध का पाप तत्काल छूट 
जाता है । घर में सब प्रकार के सुख-साधन उपलब्ध होते है ॥ ” ३) तीन 
मुखी रुद्राक्ष -अग्नि का प्रतीक है। इसके धारण करने से स्त्री वध का 
पाप कट जाता है, विद्या तथा धन की प्राप्ति होती है। तीन दिन में आने 
वाला ज्वर नष्ट हो जाता है। (४) चार मुखी रुद्राक्ष यह ब्रह्मां का 
स्वरूप है। इसके धारण से बड़ा आनन्द मिळता है और नर वघ का 
पाप नष्ट हो जाता है । इसके दशंन-स्पश से चारों पुरुषार्थ सुलभ हो जाते 
है । ( ५ ) पाँच मुखी रुद्राक्ष-शिव का स्वरूप है । इसके धारण करने से 
भुक्ति और मुक्ति दोनों ही मिल जाते हैं। सब प्रकार के पाप नष्ट हो जाते 
हैं। भोग और मोक्ष दोनों ही सुलभ हो जाते हैं । ( ६ ) छः मुखी 
रुद्राक्ष--स्कन्द ( षडानन ) का प्रतीक है। इसे दाहिनी भुजा में धारण 
करने से ब्रह्माहत्या भी छूट जाता है। सुख, शान्ति और सन्तान की वर्षा 
करता है। ( ७) सात मुखो रुद्राक्ष-महासेन या अनन्त का प्रतीक है | 
इसके धारण करने से निर्धन धनी, निर्वोल वली तथा राजा के तुल्य होता 
है। सब पापों से छूट जाता है। ( ८ ) आठ मुखी रुद्राक्ष बटुक भैरव 
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का प्रतीक हे । इसके धारण करने ने आयु बढ़ती है और अन्त में शिवजी 


कति प्रदान करते हैं। (९ ) नौ मुखी रुद्राक्ष--भगवती दुर्गा का प्रतीक 
हे । इसे दाहिनी भुजा में धारण करने से ब्रह्मा के समान सबका स्वामी 
ढोकर शक्तिवान होता है और सब पापो से शुद्ध हो जाता है। ( १० ) दस 
मुखी रुद्राक्ष- जनादन का प्रतीक है। इसके धारण से सब कामनाएँ पूर्ण 
होती हैं । कहीं किसी से नहीं मारे जाते । ( ११) ग्यारह मुखी रुद्राक्ष-- 
एकादश रुद्र का प्रतीक हे । इसके धारण करने से सचंत्र विजयी होता हे । 
(१ २ ) बारह मुखी रुवाक्ष-सूय का प्रतीक है । इसे शिखा में धारण 
करने से सब प्रकार के रोग दूर होते है । दोनों लोको में सुख मिलता है । 
( R ) तेरह मुखी रुद्राक्ष--विश्वेदेव का प्रतीक हे । इसके धारण 
करने से सव कार्यं की सिद्धि होती है। ( १४ ) चौदह मुखी रुद्राक्ष-- 
इसका ललाट म धारण करने से किसी प्रकार का कष्ठ नहीं हो सकता और 
सव पापों से छूट जाता है । 

_ सभो प्रकार के रुद्राक्ष की महिमा अनन्त है। माला बनाकर धारण 
करे तो मोक्ष भी मिलता है। सौ दाने की रुद्राक्ष की माला बनाकर धारण 
करे तो मोक्ष अवश्य मिलेगा । १४० दाने की माला आरोग्य प्रदान करती 
है । ३२ दाने की माला से धन की प्राप्ति होती है। १५ दाने को माला 
अभिचार के काम में आती है। १०८ दाने की माला सब कार्यों को सिद्ध 
करती हे । अन्य प्रकार की माला भी एक-एक कार्य को सिद्ध करती है। 
T अता की माला FR, मणि की माला धनप्रद, मोती की माला 
T 0410 द । कुश का माला पापनाशक, सोने-चांदी की माला 
or पण करने वाली है। स्फटिक की माला सुन्दर गति 
a Tah Bau सुख-शान्ति एवं वशीकरण की प्राप्ति कराती 

WA का पुजन करने से मोक्ष तथा धनादि वैभव की 
[पति कराता है । ) च 
फच हर ह स्द्राक्ष को माला अथे, धमं, काम, मोक्ष चारो 
गि आप कराती है । रुद्राक्ष की एक दाने की माला का जप अन्य 
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मालाओं से करोड़ गुना अधिक फल प्रदान करती है । रुद्राक्ष को महिमा 
स्वयं शारदा भो वर्णन नहीं कर सकतीं । 

प्रत्येक अंगों में रुद्राक्ष धारण करने की विधि--११ सौ रुद्राक्ष, एक 
हजार रुद्राक्ष, चार सौ रुद्राक्ष धारण का विधान है । ग्यारह सौ रुद्राक्ष 
धारण की विधि--५५० रुद्राक्ष का मुकुट, ३०० का जनेऊ तोन लड़ी का 
बनावे । १०१ रुद्राक्ष गर्दन में, ३ रुद्राक्ष शिखा में, यज्ञोपवीत में 
३०, दाहिने कान में ५, वायें में ६, इसी प्रकार भुजाओं में और हाथों में 
ata, शेष वचे तो कटि में वांधे । इस प्रकार रुद्राक्ष धारण करने वाले पुरुष 
दोनों लोकों में पवित्र, पापरहित तथा शिवजी के समान वन्दनीय होतें 
हैं । उनके दर्शन से सव प्रकार के रोग टूर होते हैं । इतने रुद्राक्ष धारण 
करके शिव का ध्यान करे और शिव-शिव रटे। जो पुरुष ऐसा करता है, 
उसको देखकर दशक का भी पाप नष्ट हो जाता है। अब १००० रुद्राक्ष 
धारण करने को विधि- ३०० का मुकुट, ५०० कन्धे में, १०८ जनेऊ में, 
३२ भुजाओं में, १६ हाथों में और शेष बचे तो कण्ठी वना ले। इस 
प्रकार धारण करने से संमस्त पापों का नाश होता है, वह अपने कुरू 
सहित परम पद को जाता है । 


रुद्राक्ष धारण करने की अन्य विधियाँ-सिर में १, ललाट में ४०, 
छाती मे १०८, गले में ३२, दोनों कानों में ६-६, दोनों भुजाओं में २२, 
दोनों हाथों में २४ इस तरह से रुद्राक्ष धारण करने वाला शिव के समान 
होता है । इतने रुद्राक्ष पहिनकर शिवजी की पूजा करे तो कोई संकट 
नहीं होगा । एक रुद्राक्ष धारण कर सिर से स्नान करे तो गंगास्नान का 
फल होता है। जो पुरुष रुद्राक्ष धारण करके मरता है, वह शिव का 
साक्षात्कार करता है। जो नित्य रुद्राक्ष का पूजा करता है, वह राजा के 
समान धनी होता है । 


द्राक्ष धारण का प्रभाव-देवीदत्त कुआँ के निकट पुजा करता था, 
उसमें एक तेली मरकर बेताल हो गया था । उसने पहचान लिया और 
00 
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उससे पूछा--तुम कौन हो, क्या करते हो ? तब उसने कहा-- में मरकर 
यमदूत हो गया हूँ। इस कुआँ में एक वैश्य आयेगा, बैल के द्वारा मारा 
जायेगा, में उसे यमलोक ले जाऊंगा। थोड़े ही देर में एक वैश्य आया । 
बल ने मार डाला । रुद्राक्ष धारण के कारण शिवजी के दूत कैलाश में ले 
गये । यम के दूतों को नहीं मिला । 

इसी प्रकार एक वेश्या थी वह एक कुत्ता तथा एक बन्दर को पाल 
रखी थी । कुत्ता तथा वन्दर को नचाती थी। उनके गले में रुद्राक्ष पहना 
रखी थी। एक दिन उसके घर में आग लग गयी तब उसने कुत्ते और 
बन्दर को रस्सी खोल कर भगा दिया । बे दोनों अथाह बन में भटकते 
हुए मर गये। रुद्राक्ष धारण के प्रभाव से मरने के वाद दूसरे जन्म में बन्दर 
राजकुमार तथा कुत्त मन्त्री का लड़का हुआ । वे दोनों जातिस्मर हुए । 
(पुवं जन्म की बात जाननेताले) । बे मोतियों की मालाओं को त्याग कर 
श्रद्धा के साथ रुद्राक्ष की माला धारण करते थे । कुछ दिन बाद एक 
महात्मा राजा के पास आये । उनके पिता ने इन दोनों के रुद्राक्ष धारण 
करने का कारण पूछा । महात्मा ने उनके पूर्व जन्म की बात जानकर 
राजा से सव हाल कहा । और बताया कि वे दोनों पुंजन्म में शिव के 
गण हो जायेंगे यह रुद्राक्ष धारण की महिमा है । 

( शिवपुराण ) 

रुद्राक्ष धारण को विधि-- 


रुद्राक्ष की माला गुथ कर तैयार करके पञ्चामृत तथा पञ्चगव्य 
मिला कर माला को स्नान करावे, प्रतिष्ठा के समय 'नमःशिवाय' यह 
पञ्चाक्षर मन्व को पढे । पुनः माला को सुगन्धित जल से धोवे पञ्चगव्य 
से स्नान करावे फिर गंगाजल से युद्ध स्नान करावे । मूल मन्त्र का न्यास 
करे | फिर शुद्ध भुमि में रखकर मूलमन्त्र का उच्चारण करते 
चन्दन, फूल, चावल, धूपदीप आदि से माला की पुजा करें। नत 
` 'मन्व--* अघोर ॐ ह्ली 
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अघोरतरः ओं हों हां नमस्ते रुद्र रूप ह्लौं स्वाहा । अनेन अभिमन्त्र्य 
धारयेत्‌ । इस मन्त्र से अभिमन्त्रित करके धारण करे | 
बिल्वपत्र तथा शिवलिङ्ग को महिमा-- 


शिवजी साकार तथा निराकार दोनों हैं। अतः लिङ्ग निराकार का 
प्रतीक है और मूर्ति साकार का । रिङ्ग पुजा का महत्व अधिक है। लिङ्ग 
पुजा से--अथं, धमं, काम और मोक्ष चारो मिलते हैं, हजारों जन्मों के 
पुण्य से ही रिङ्ग पुजा में श्रद्धा होती है। ब्राह्मण को पारे का लिङ्ग, 
क्षत्री को नमंदेश्वर, सुवणं का लिङ्ग वैश्य को और शिला रिङ्ग शूद्र को 
अपनी-अपनी इच्छा पुर्ण करता है। कलियुग में मिट्टी का लिङ्ग विहित 
है। त्रिकाल में नियम से पर्थिवरिङ्ग का पुजन करे तो शिव सायुज्य 
मिलेगा । जो शिवालिङ्ग पुजा नहीं करता वह पशु है। स्त्रियों को भी 
लिङ्ग पुजा करना आवश्यक है । क्षिद्र रहित बिल्वपत्र से शिवजी की पूजा 
करे । पञ्चाक्षर ३*तम:शिवाय से विल्वपत्र चढ़ावे, अमावश्या रिक्ता, संक्रान्ति 
अष्टमी, शिवरात्री तथा सोमवार को विल्वपत्र नहीं तोड़ना चाहिये और 
विल्वपत्र के बिना शिव जी की पूजा नहीं करना चाहिये । 


भस्म धारण को महिमा-- 


भस्म ( विभूति ) दो प्रकार की होती हैं-महाभस्म तथा अल्पभस्म । 
महाभस्म शिवजी का मुख्य स्वरूप है। स्वल्प भस्म दो प्रकार के ह । 
जैसे--वेद रीति से धारण करे वह श्रौत, पुराणों की रीति से धारण करे 
तो स्मार्त । संसारी अग्नि से निमित विभूति लौकिक है । ब्राह्मणों को वेद 
पुराणों द्वारा निमित विभूति धारण करना चाहिये। लौकिक रीति से 
निर्मित विभूति को अन्य लोग धारण करें । ब्राह्मणों को वेद मन्त्र द्वारा 
विभूति धारण करना चाहिये । अन्य लोग शिव जी का नामोच्चारण 
करते हुए धारण करें । ब्राह्मण को यज्ञ भस्म अवश्य धारण करना 
चाहिये । अन्य लोग गोमूत्र से सिञ्चित विभूति धारण करें । भस्म निर्माण | 
करके जल से सींचकर धारण करे । ब्रह्मा, विष्णु, शिव जी भी त्रिपुण्ड . 
T 
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धारण करते हँ । पार्वती, लक्ष्मी तथा सरस्वती भो विभूति धारण करती 
हे । योगी तथा सिद्ध लोग जो विभूति नहीं लगाते वे मुक्ति नहीं पाते । 


भस्म या त्रिपुण्ड रहित प्राणी पापी हें । पापियों को भस्म प्रिय नहीं 


होता वे नारको होते हँ । जो मनुष्य प्रेम से विभूति लगाते हैं उसे कोई 
कष्ट नहीं होता, उनके पाप जलकर भस्म हो जाते हँ । बिना भस्म लगाये 
द्विजों को वेदमन्त्र का उच्चारण नहीं करना चाहिये । तथा मन्त्रों का 
जप भी नहीं करना चाहिये । भस्म का महात्म्य अनन्त है । उसका कोई 
वर्णन नहीं कर सकता । सभी को भस्म धारण करना चाहिये । वह तीथं 
के समान पवित्र हैं। जप, तप, व्रतों का फल भस्म धारण से ही पूर्ण होते 
हैं। भस्मधारी को निन्दा करनेवाले उसे डराने वाले तथा मारने वाले का 
जन्म व्यथे हे, वह चाण्डाल हे । जितनी भस्म की कणिका जिसके अंग में 


होगी, उतने ही शिवलिङ्ग जाननो चाहिये । स्त्री, पुरुष, बालक, जवान,. 


बृद्ध सब भस्म धारण कर सकते हैं। कुंकुम ( केसर के ) ऊपर भी विभूति 
लगाना चाहिये । जो पुरुष नित्य शिव-पावंती का ध्यान करता है । तथा 
भस्म धारण करता है, उनके जीवहत्या आदि समस्त पाप नष्ट हो जाते 
हैं। जो विभूति तथा त्रिपुण्ड को निन्दा करता है वह शिव का द्रोही है। 
विना भस्म लगाये जल भी नहीं पीना चाहिये। भस्मत्याग के कारण वह. 
नरक में जाकर रक्तपान का कष्ट भोगता है । बिना भस्म के ललाट को 
धिक्कार है, जिस गाँव में शिव मन्दिर नहीं है उसे धिक्कार है। शिवजी 
ss q mm को धिक्कार है | विभूति लगाये विना पञ्चाक्षरी 
"त तथा तन्त्र विद्या या मन्त्र के अधिकारी नहीं होते । विष्णु आदि स 

देवताओं की पुजा मे विभूति लगाना चाहिये l SIWA पुरुष - त्र 
गंगा आदि सब तीर्थं तथा क्षेत्र का निवास होता है । पञ्चाक्षर आदि सभी 
मन्त्र भी निवास करते है । उसके मातृ कुल पितृ कुल दोनों तर जाते हैं l 
सभी लोकों में भ्रमण कर वह व्यक्ति अन्त में शिव लोक में पहुँच जाताः 
है। वह शिव का महानु गण शिव ही हो जाता है । 
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मनुष्य सब स्नानों में भस्म स्तान से परम पवित्र हो जाता है। दो 
पहर के बाद विना जल के ही विभूति लगाना चाहिये । सन्यासी को तार 
( प्रणव ) रूप शिव का ध्यान करना चाहिये। तार दो प्रकार के हैं-- 
स्थूल और सूक्ष्म । जिसका तात्पर्यं पञ्चाक्षर तथा एकाक्षर से है। भस्म 
तीन प्रकार से वनता है । शिवानल, वेद तथा भव । उसमें अघोर मन्त्र 
का प्रयोग मुख्य है । अघोर मन्त्र से लकड़ी शुद्ध करके जलावे । वेल 
पलाश, शमो, वर और पीपल की लकड़ीं भस्म के लिए उत्तम g l 
लकड़ी, लोहा, मिट्टी, काँच, चाँदी आदि के वतंनों में बनाई गयी विभूति 
उत्तम होती है | ( इति भस्म माहात्म्य ) 
भस्म धारण करने की विधि-- 

त्रिपुण्ड में तीन रेखायें होतो हैं जिनमें तीनों देवताओं का निवास 
है । दोनों भूकुटो के अन्ततक त्रिपुण्ड धारण करें । पहली रेखा मध्यमा 
से, तीसरी रेखा अनामिका से, बीच में अंगूठे से रेखा खीचे। उसमें 
अनेक देवता होते हैं । प्रणवाक्षर, ( ॐ ), शुची, आत्मालोक, श्रृतिप्राण, 
सूक्ति, सवन, दिवौकस आदि। उक्त देवताओं को प्रणाम करके भस्म 
धारण करे तो मोक्ष मिलता है। २७ रेखाओं का देवता का ३२।१६।८।५ 
भेद है। शिर, ललाट, कान, आँख, नाक, मुख, कण्ठ, भुजा, उदर, हाथ, 
छाती, पञ्जर, नाभी, मुष्क, त्रिवली दोनों जंघा के बीच और चरण इन 
स्थानों में उक्त देवताओं का नाम लेकर विभूति धारण करे। ८ वसु 
८ दिकपति इन्द्र के नाम लेकर भस्म लगावे । 


इति विभूति महात्म्य (शिवपुराण ) 


T 
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अथ काशी महात्म्य 





मंगलम्‌ काशीगुहां शिव गंगां शिवाञ्च गणनायकस । 
लक्ष्मीनःरायणौ चेव भेरवादिन्नमाम्यहम्‌ ॥ 
काशीर्पात चाऽविमुक्तधारकं, उमापति वै भवसिन्धुतारकम्‌ । 
विश्वाक्षयं विश्वरूपं महेश, तं विश्वनाथं शरणं प्रपद्ये॥ 
श्रीकाशी नगरी भगवानु विश्वनाथ, सदाशिव भूतभावन, परमपावन 
शंकरजी के त्रिशुल पर स्थित है। काशीपुरी ॐ का स्वरूपा है । इसकी 
उपमा धनुष से दी गयी है । जैसे धनुष की दो कोटी ( सीरा ) होती है, 
उसी प्रकार दक्षिण में छोलाकं ओर अस्सी तथा उत्तर में वरुणा नदी 
और केशव भगवानु हैं । इन दोनों कोटी में गंगाजा को धनुष की डोरा 
माना गया हे तथा काशी नगरी को धनुष । यथा - 
“लोलाककेशवी कोटी गंगाज्या नगरंघनुः । 
कलिलक्ष्यं शरोधर्म शिवो धन्वी पुनातुमाम्‌ ॥” 
धमं ही बाण है, लक्ष्य है कलियुग? ( जन्म-मृत्यु से मुक्त करना 
इसका परम लक्ष्य है ) । ऐसे विशिष्ट धनुष को धारण करने वाले शिव 
Bi पवित्र करें, मेरे पापों का प्रक्षालन करे | ( उपनिषद्‌ में भी इसी 
कार से कहा है-“तारेण धनुषोचित्तं शरेण ब्रह्मवेधयेत्‌” अश्कारःङ्पी 
घनुष में चित्तरूपी बाण लगाकर ब्रह्मतत्त्व का वेधन करे ।! 
अन्यानि मुक्तिक्षेत्राणि काशो प्राप्तकराणि वै । 
काग प्राप्य विमुच्यन्ते नान्यथा तीर्थकोडििः ॥ 
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अन्य अयोध्या मथुरा आदि सात पुरियाँ काशी को प्राप्त कराने वाली 
है और काशी को प्राप्त करके प्राणिमात्र की निश्चित रूप से मुक्ति हो 
जाती है । अन्य करोड़ तीर्थो में यह बात नहीं “यत्र कुत्रापि काश्यां हि 
मरणेन महेश्वर । जन्तो दक्षिण कर्ण तु मत्तारं समुपादिशत्‌ ।” (उपनिषद्‌) 


अर्थात्‌ काशी में जहाँ कहीं भी मरने से शंकरजी प्राणियों के दाहिने 
कानों में तारक मन्त्र का उपदेश करते हैं अतः जीवों की मुक्ति होती है । 
इसी प्रकार--“त्रिूलगां काशीमधिश्रित्य त्यक्ताशवो मय्येवसंविशन्ते, 
एष एवोपदेश, एष एव परमो धमं ।” इति श्रुति । (मुक्तिकोपनिषद्‌ ) 
काश्यां यो चे ग्रुतश्चेव तस्य जन्मपुननेनहि | 
ये चेक जन्मनासुक्ति यस्मात्‌ करतले स्थिता॥ (लिङ्ग १०) 
( अनेक जन्म संसार बन्धनिर्भोक्षिकारिणी ) ( स्क० go ) 
संसार भयभीता ये ये बद्धा कमंबन्धनेः । 
येषां क्वायिगतिर्नास्ति तेषां वाराणसीगतिः ॥ (anto ख०) 
काइयां हि काशते काशी काशी सर्वप्रकाशिका | 
सा काशी विदिता थेन तेन प्राप्त हि कारिका ॥ (हांकरा०) 
काश्यां यत्पतितं वस्तु तत्त्वत्वेह भवेत्‌ यथा । 
सुराप्रवाह wa पतितस्तन्मयो भवेत्‌ ॥ 
यथा लोहमणो स्पर्शात्‌ स्वणेतां याति निश्चितम्‌ । 
तथा काश्यां स्परानात्‌ वे यत्रूपं भवति ध्रुवम्‌ ॥ 
असिवरुयोसंध्ये पञ्चक्रोशं HETA | 
अमरापृत्युमिच्छन्ति का कथा त्वितरेजनाः ॥ 
उत्तर दक्षिण दापि अयनं न विचारयेत्‌। 
सर्वोप्यस्य झुभकालो ह्यविमुक्ते प्रिये यतः॥ 
सोक्षं सुदुर्लभ सत्वा संसार चाति सोपणम्‌। 
अश्मना चरणो हित्वा वाराणस्यां वसेर; I 
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काइतेत्रयतो ज्योति तन्तामाख्यो य मेश्वरस्‌ । 
अतो नास्ता पर वस्तु काशीति कथितं विभो ॥ 


अर्थात्‌-“भगवात्‌ शंकर के त्रिशूल में स्थित काशी में प्राण त्यागने 
पर शिव में ही प्रवेश करते हैं, यही शिव का आदेश तथा उपदेश है, 
यही परम धर्म है। जो प्राणी काशी में मरते हैं, उनका फिर जन्म नहीं 
होता । उनकी एक ही जन्म में मुक्ति हो जाती है। अनेक जन्मों के संसार 
खन्ध से 'काशी' मुक्ति देनेवाली है । जो लोग संसार से भयभीत हैं, कमं 
बन्धन से वेधे हैं तथा जिसको कहीं गति नहीं है, उनके लिए काशी ही 
गति है। ( यद्यपि काशी सर्वत्र प्रकाश करती है, किन्तु काशी में ही 
विशेष रूप से ज्ञान को प्रकाश करने वाली शक्ति है। जिसने उस काशी 
को जान लिया वही काशी को प्राप्त करता है। ) काशी में जो भी वस्तु 
गिरता है, वह काशी का ही रूप धारण करता है। जैसे गंगा के प्रवाह में 
सुरा ( शराव ) गिरता है तो वह भी पवित्र गंगाजल ही हो जाता BI 
पारसमणि के स्पर्शं से लोहा भी सोना हो जाता है । उसी प्रकार काशी के 
स्पर्श से सव कुछ शिवमय हो (ब्रह्ममय) हो जाता है। अस्सो और 
वाराणसी के वीच में पञ्चक्रोशात्मिका “काशी महानगरी हे । देवता लोग 
भी इसमें मरना चाहते हैं तो औरों की तो बात हो क्या है? काशी में 
उत्तरायण तथा दक्षिणायन का विचार नहीं करना चाहिये। सवंदा ही 
यहाँ शुभ दिन वना रहता है। मुक्ति को दुर्लभ मानकर इस संसार में 
पत्थर से पर तोड़ कर काशी में निवास करे । काशी में परब्रह्म का 
ज्योतिर्मय प्रकाश होता है। इसलिए काशी कहते हें । जो परब्रह्म है 


ag शिव है।" 
'काशी नगरी-- 


एक कवि ने कार्ण पण करते 
एक कवि ने काशी नगरी का निरूपण करते हुए कहा-- 


घु | 
T 
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वाराणसी बड़ ama गौरी पोठमासो । 
क्षेत्र मोद विपिन अङ्ग पायो सुखराशो ॥ 
ब्रह्म को प्रकाश जहाँ छटत यम फाँसी। 
अङ्ग - अङ्ग देवगण रोम - रोम वासो ॥ 
पञ्चक्रोश रूप महाँज्योति-सी प्रकाशो ॥ इत्यादि | 


“वाराणसी में गंगा जी उत्तराखण्ड हिमालय.से आती हे और उत्तर 
को हो लौट जाती है, उत्तरवाहनी होकर यह सिद्ध करती है कि सृष्टि के 
संहार का क्रम यहाँ पर समाप्त हो रहा है। संहार का अथे नाश नहीं किन्तु 
मूल कारण में कार्य का लय होना है ' अतः पराशक्ति संहार क्रम से 
शीघ्र मोक्ष देने के लिए काशी में सदा तत्पर हैं । यह सिद्ध हुआ l” 

। .काशोजो का स्वरूप वर्णन-- 
| श्यामा षोडषर्वाषको सुकरुणा सूर्तिदधानावरा, 

हस्ताभ्यासभयं च विश्व जननी विद्येति सा गीयते । 

यादृष्टवा मरणंगतापि सततं या कोतिता संस्तुता 

या स्पृष्ट्वा दुभिरात्मतत््वममलं दद्याधूवं काशिका LA 

अर्थात्‌ जिनकी सोलह वर्षं की अवस्था है, करुणा की सुन्दर मूर्ति 

धारण करती हैं, वर तथा अभय के मुद्राओं से दोनों करकमल सुशो- 
भित हैं । विश्व जननी, ज्ञान की खानी जिन काशी को देखकर, नाम 
कोतंन कर स्तुति कर, मरणासन्न मानवों को ( जीव समुदायों को ) सदा 
सर्वदा स्पशं मात्र करके ही अमल आत्मतत्त्व निश्चित प्रदान करती हें । 


इस प्रकार काशी का गान करते हैं। भगवान्‌ सदाशिव ने कहा है कि यह 
काशी नगरी पराशक्ति है, सरणागतों का उद्धार करती है। 


क्षेत्रे ऋणत्रयात्‌ काशो मोचयेत्‌ सबदेहिन: | 
आधारभूता जीवानामाद्याप्रक्ृतिरव्यया ॥ 


T 
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qien चित्स्वरूपाऽविमुक्तेशवर सेवया । 
qisa स्वमहात्म्य स्वयमेव प्रकाशते ॥ 
काशी नगरी देहधारियों को तीनों ऋणों से मुक्त करती है। जीव 
समुदाय की आधारभूता अव्यय प्रकृति है। अविमुक्तेश्वर शिव की सेवा 
. के लिए मूतिमती चित्‌ स्वरूपा है। पूर्ण रूप से अपने महत्त्व को स्वयं 
प्रकट करती है । और भी देखिये-- 
काशी ब्रह्म ति विख्याता तत्‌ विवर्तो जगत्ञ्रमः। 
अविवर्त तदेवाहुः काशीति ब्रह्मवादिनः ॥ 


अर्थात्‌ काशी नगरी ही ब्रह्मस्वरूपा है, समस्त विश्व उसी का विवर 


है । अतएव और सब मिथ्या है। अविवतं ब्रह्म ही काशी है। ऐसा ब्रह्म- 
वादियों का कथन है। सेतुबन्ध टीका--“यत्‌ ब्रह्म सववेदे प्रतिपाद्यं 
सेव काशीति, कंसुखमाशयति भोजयति स्व भक्तानिति वा” ( अपने 
भक्तों को सुख प्रदान करना काशी का अथं है) । “काशन्ते तनु त्याग- 
मात्रेणानन्द रूपतया राजन्ते प्राणिनो यस्यां सा काशी” अर्थात्‌ शरीर 
त्यागमात्र से काशीजी में प्राणीमात्र आनन्द स्वरूप ब्रह्म रूप से स्थित 
हो जते हैं । जो ब्रह्म सम्पूर्ण वेद प्रतिपाद्य है वही काशी है। 
श्रो काशीजीको उत्पत्ति 
पार्वेतीजी ने भगवानु शंकरजी से कहा-- 

अस्य क्षेत्रस्य माहात्म्य वक्तुमहँस्यशेषतः | 

ममोपरि ङपांकृत्वा लोकानां हितकाम्यया ॥ (का० wo) 

' अर्थात्‌ लोकहित के लिए तथा मेरे ऊपर कृपा करके इस काशी क्षेत्र 
का सम्पूर्ण महत्त्व बतलाने की कृपा करें। शंकरजी तथा पार्वतीजी के 
प्रसंग का वर्णन करते हुए सूतजी ने कहा -“सच्चिदानन्द परमात्मा को 
जगत्‌ को रचना करने की इच्छा हुई और उन्होंने अपने चिदानन्द रूप 
से तथा अपनी दिव्य शक्ति से प्रकृति एवं पुरुष का निर्माण किया । चिदा- 
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नन्द स्वरूपाभ्यां पुरुषावपि निमितौ' अर्थात्‌--इन दोनों के कार्य के विषय 
में संशय होने पर परम शिव की वाणी हुई आप तपस्या करें।” तप द्वारा 
उत्तम सृष्टि होगी । 

- ` सहा संशयमापन्नौ प्रकृति पुरुषञ्च तो । 

तदा वाणी पसुत्पन्ना निर्माणात्‌ परमात्मनः ॥ 
तपश्चेव ध्रकतंव्यं तत सृष्टिरनुत्तमा ॥ 

उस वाणी को सुनकर उन दोनों ने कहा--हम कहाँ पर तप करे । 
तपस्थली कहीं भी नहींदिखाई देती । उनके निवेदन को सुनकर शिवजी 
ने समस्त तेज का सार सम्पूर्ण उपकरणों से परिपूर्ण एक रमणीय नगर 
का निर्माण किया और अन्तरिक्ष में श्री विष्णु भगवान्‌ के पास उपस्थित 
कर दिया । उसी में शिवजी का ध्यान करते हुए बहुतं समय तक विष्णु 
ने तपस्या की उनके तपस्या के श्रम से अनेक प्रकार की जलधारा 
उत्पन्न होकर सम्पूर्ण अन्तरिक्ष में व्याप्त हो गयी । यह देखकर विष्णु 
भगवान्‌ ने आश्चर्ये से चकित होकर शिर हिलाया और शिर हिलने से 
भगवान्‌ बिष्णु के कानों से मणि का कणंभूषण गिर पड़ा। वही महान्‌ 
'मणिकणिका' बढ़ने लगी और तीर्थ रूप में स्थित हुई । वह जलराशि में 
प्लावित होकर और बढ़ कर पाँच कोश में व्याप्त हो गयी । 

शंकर भगवान्‌ ने अपने त्रिशुल में स्थापित कर लिया। उसी 
. पञ्चक्रोशात्मक स्थल में भगवान्‌ विष्णु ने अपनी प्रकृति शक्ति के साथ 
शयन किया तब भगवान्‌ शिव को प्रेरणा से विष्णु के नाभि कमल से 
' ब्रह्माजी प्रकट हुए। और उन्होंने शिव को आज्ञा से चौदह लोक को 
रचना को । इनमें कर्मानुसार दुःख से व्याकुल प्रजा के उद्धार के लिये 
शिवजी ने अपने त्रिशूल में स्थित पञ्च कोशात्मक काशी को त्रिशूल से 
उतार कर मत्यं लोक में स्थापित कर दिया। यह समस्त ब्रह्माण्ड 
प्रख्य काल में जब नष्ट हो जाता है, तब भी पञ्चक्रोशातमक काशी का 
लय नहीं होता -क्योंकि भगवातु शिव अपने त्रिशूल में सुरक्षित रखड्े 
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हैं। और फिर सृष्टि होने पर मत्यं लोक में स्थापित करते हैं। यहो 
काशी-वाराणसी का अद्भूत लोकोत्तर चमत्कार हैं। 

काशी रहस्य में भी इसी प्रकार की कथा है। एक समय श्वेत 
वराहकल्प में प्रलय हुआ और सम्पूर्ण पृथ्वी जल में मग्न हुई । तब 
मह, जन, तप लोक के निवासी ऋषियों ने पृथ्वी का उद्धार करने के 
लिये पुरुष सूक्त से भगवान्‌ विष्णु का स्तवन किया । उससे प्रसन्न होकर 
उन्होंने ऋषियों को दशंन देकर स्तुति करने का कारण पूछा--तब 
ऋषियों ने कहा हे प्रभो ? सम्पूर्ण पृथ्वी जलमग्न हो गयी इसका उद्धार 
कीजिये । पृथ्वी के जल मग्न होने पर जल के ऊषर यह छत्राकार ज्योति 
परम प्रकाश मय है, और जिसको आप आश्चयं से देख रहे हैं, यह 
FAT है। | 
ह छत्राकारं तु तं ज्योति जलादुध्वे प्रकाशते । 
निमग्नायां घरिण्यां तु ननिमज्जति तत्‌ कथम्‌ ॥ 
तब भगवान्‌ विष्णु ने कहा, हम पृथ्वी का उद्धार शीघ्र ही वराह का 
रूप धारण करके करेंगे। यह जो दीख रही है-परम ज्यतिमंय काशी 


नगरी है । | 
छत्राकारं परं ज्योति दृश्यते गगने स्थितम्‌ । 
तदिदं परमं ज्योति: काशोति प्रथितं बुधे: ॥ 
अर्थात्‌ -छत्र के आकार का परमज्योति आकाश में स्थिर हे । वह 
जो परम ज्योतिमंय है, इसे वुध जन काशी ऐसा कहते हें । भगवानु 
विष्णु ने कहा लोक के उद्धार के लिये मेंने भगवान्‌ शिव का हृदय में 
ध्यान किया तब भगवान्‌ शंकर लिङ्ग रूप से हृदय से बाहर प्रकट हो 
गये, और बढ़कर पञ्चक्रोशात्मक अविमुक्त क्षेत्र हो गये । वह यही काशी 
नगरी है । 
भया स्मृतो लोक मुक्त्ये प्रादेशं परिभावतः। 
लिदुख्पधर शम्भु हुदयाद्ववहिरागतः ॥ 
महतो बुदिमासाद्य पञ्चक्रोशात्मकोश्भवत्‌ ॥' ( इत्यादि) 
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वाराणसी को उत्कृष्टता-- 


इस वाराणसी अविमुक्त क्षेत्र में यदि किसी भी जीव ने शरीर त्याग 
किया तो निश्चित है जन्ममरण के चक्र से सदा के लिये छूटकारा पा 
' जायेगा। चाहे वह किसी योनि में हो वर्णाश्रम में हो। अब प्रश्न उठवा 
. है कि यदि वाराणसी में मृत्यु प्राप्त करके प्राणीमुक्त हो जाता है तो 
धमं, अधमं, योग, भक्ति, ज्ञान आदि साधनों के अवलम्ब करने की क्या 
आवश्यकता है ? इसका उत्तर देते हुए भगवान्‌ शंकर कहते हैं कि 
पाप रहित प्राणी की तत्काल मुक्ति हो जाती है। और पापियों की 
भैरवी यातना का उपभोग करना पड़ता है। तब मुक्ति होती है । 
अपापश्च मृतो यो. वे सद्यो मोक्ष स मश्नुते। 
स पापश्च मृतो य: स्यात्‌ काय ब्युहान्‌ स मश्नुते ॥ 
अर्थात्‌-पाप रहित प्राणी के मरने पर तत्‌ काल मुक्ति हो जाती 
है । और पापी जीव के मरने पर ( कायव्यूह में ) भेरवी यातना भोग 
कर शुद्ध होने पर मुक्ति होती है । ( जसे हरा घाँस और सुखा घाँस ) । 
सुखा घाँस ग्नि में तत्काल भस्म हो जाता है। हरा घाँस धीरे-धीरे 
जलता है। पापियों को ३६ हजार वषं यातना भोगना ण्डता है तव 
. मुक्ति होती है। 
शास्त्रों में कमं तीन प्रकार के बताये गये हैं। १ सञ्चित, २ क्रियमाण 
तथा २ प्रारब्ध-पूर्वं जन्म के कर्म को संचित, इस जन्म में भोगप्रद 
कमं प्रारब्ध तथा इस समय किये जाने वाले कमे क्रियमाण ( आगामी ) 
कहलाते हैं । भोग से प्रारब्ध का क्षय होता है। सञ्चित्‌ तथा क्रियमाण 
कम के नाश में साधनों की अपेक्षा होती है। सित्‌ क्रियमाण कमं का 
काशी जी में विनाश हो जाता R | 
“प्र।रव्घकर्मणोभोगात्‌ क्षयश्चव न चान्यथा । 
उपायेन ढोयोनाशः TAN: पु॒जनादिभिः ॥ 
सर्वेषां कर्मणां नाशो नास्ति 'काशोपुरो' विना ॥? 
ळे 
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अर्थात्‌ृ-प्रारब्ध कमं का नाश भोगने से हो होता है अन्यथा नहीं। 
पूजनादि सतूकमं से उक्त दोनों का नाश होता है । 
काशी प्राप्त करके प्रारब्ध कर्म भी अत्यन्त अल्प काल में ही 'शिव' 
को कृपा से नाश हो जाता है। बिना काशी का नहीं हो पाता । 
वाराणसी हमारी संस्कृति या धर्मं का सर्वेस्व है । अमृतत्त्व 
प्रदान एवं भाविजन्म हेतु कमं बिनाशिका है । अविमुक्तेश्वर भगवान्‌ 
शिवजी यहाँ सदा निवास करते हैं। यहाँ मृत्यु पाने के लिये देवता भो 
प्रयास करते हैं । 
अत्रेव प्राप्यते जोवेः सायुज्य मुक्तिरुत्तमा । 
येषां क्वापि गतिर्नास्ति तेषां वाराणसोगतिः ॥ 
पञ्चक्रोशी महापुण्याहत्याकोटि विनाशिनी । 
अमरामरण स्वेवाञ्छंतीह प्रसूयते ॥ 
वाराणसी सदा सेव्या मोक्षदा शिवरूपिणी। 
काशिका लिज्गरूपा च पञ्चक्रोशसमन्विता ॥ 
शिवामृत ये भुतिभिषिवन्ति, गंगामृतं ये मुख्यतः पिवन्ति । 
पिवन्ति ये काश्यमृतं पुनः पनन जातमात सन ajaaa 
' अर्थात्‌-शिवामृत ( शिवजी की कथा मृत ) को कानों से पीते हैं। 
गंगामृत को Sa Re करते हें । जो लोग काशो रूपी अमृत को 
वारम्बार पान करते हूँ, सेवन करते हैं, वे कभी | 
Aa an हैं, वे कभी भी माता के पयोधर का 


कासो नगरी केलाश से भो श्रेष्ठ है- 
केलाशादधिका काशी सर्वदैव प्रकाशिका । 
संकरोप्येक काश्यां सर्वेपिशंकराः ॥ 
अथात्‌ केलास से काशी श्रेष्ट है, क्योंकि सदा प्रकाश 
a में | शंकरजी 1 में ; शि करती l 
केलास मे एक शंकरजी रहते हैं । काशी में कंकर-कंकर में शंकर हैं | 
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असारे खलु संसारे सारमेतच्चतुष्टयम्‌ । 
काश्यांवासः सतांसंग: गंगाम्भः शिव पुजनस्‌ ॥ 
इस असार संसार में चार ही वस्तु सार है, काशीवास, सत्संग, गंगा 
जल पान और शिवजी का पूजन ? ( ये चार वस्तु काशी वास करने से 
ही सुलभ होते हैं ) इसलिये कहावत भी है-- 
चाना चवेना गंग जल जो पुरवही करतार । 
काशी qaga छाडिये विश्वनाथ दरबार॥ 
काशोजी की महिमा के कारण हो यह उक्ति प्रसिद्ध है । (इत्यादि) 
काशोजो को महिमा तथा शिवजी को बन्दना 
“सन्तिष्ठापि न यत्र भूरिदिवतोःप्युच्चे T: स्थाऽपिया, 
या बद्धा भुविमुक्तिदास्युरमृतं यस्यां मृताजन्तवः। 
या नित्यं Kang पवित्र तटिनी तोरे सुरेः सेव्यते, 
सा काशी त्रिपुरारी राजनगरी पायादपायाज्जगत्‌ ॥ ' 
अर्थात्‌ जो पृथ्वीतर पर विराजमान होने पर भी भूमि नहीं हैं, जो 
ऊपर होने पर भी स्वगं नहीं ( उसे ऊपर है), जो स्वयं YE 
बद्ध होने पर भी मुक्ति देने वालो है, जहाँ भृतक प्राणि मुक्त हो जाते ह 
( अमर हो जाते हैं ) तथा जिसको त्रिलोक पावनी गंगा के तट पर हैं, 
सर्वदा देवगण सेवन करते रहते हैं, वही त्रिपुरारी शिव को राजधानी 
काशी नगरी आपत्तियों से संसार की रक्षा करे । 
“नमस्तस्मे महेशाय यस्य सम्ध्यात्रयच्छलात्‌ । 
यातायातं gifa त्रिजगत्पतयोऽनिद्ञम्‌ U” 
जिस कारण ब्रह्म को सृष्टिस्थिति-प्रलयरूप सन्ध्या के व्याज से 
कार्यरूप त्रैलोक्याधिपति ब्रह्मा, विष्णु तथा महेश्वर सतत यातायात करते 
रहते हैं, उस कारण रूप महेश्वर को हम प्रणाम करते हैं। 
T 
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काशो मुक्ति निर्णय-- 

वेद शास्त्र पुराणों में कहा गया है कि ज्ञानान्मुक्ति' ज्ञान से मुक्ति 
होती हे । 'ऋतेज्ञानान्नमुक्ति' बिना ज्ञात के मुक्ति नहीं होती । स्कन्द 
पुराण काशीखण्ड में लिखा है--'काश्यांमरणान्मुक्ति' काशी में मरने से 
मुक्ति होतो हे । इन दोनों वाक्यों में विरोधाभास है । दोनों ही शास्त्र 
वादय हैं । त्रिकालदर्शी ऋषियों के वाक्य हैं। "ऋषयोमन्त्रद्रष्टार' ऋषि 
लोग मन्त्रों के दृष्टा होते थे। वेदान्तों के पारङ्गत थे । उनकी प्रज्ञा 
ऋतम्मरा थी। सत्य को ग्रहण करने वाली थी । उनका कथन मिथ्या 
नहीं होता । उनकी शैली विभिन्न होने से विरोधाभास प्रतीत होता है । 
परन्तु लक्ष्य या सिद्धान्त एक है । 'काश ब्रह्मतत्त्व प्रकाशः यस्यामवस्थायां 
सा काशी, तस्यां काश्यां मरणान्मुक्तिः’ अर्थात्‌ काशदीप्तौदीप्ति या 
प्रकाश को कहते हें । कौन प्रकाश ब्रह्मतत्त्व का प्रकाश या ब्रह्मज्ञान । 
जसे श्रुति में असतोमा सद्गमय | तमसोमा ज्योत्तिगंभय | मृत्योमाअमृतं 
गमय । इत्यादि । काशी का दूसरा अर्थ वाराणसी भी हे । इसका 
आध्यात्मिक अर्थ जावालोपनिषद में इस प्रकार है-काशी को अविमुक्त 
क्षेत्र कहा गया है और इस GN AT के प्राणत्यागने पर शंकरजी 
ब्रह्मतारक mam उपदेश देते हैं, जिससे प्राणियों की मुक्ति होती है। व 
अविमुक्त किसमें स्थित है? वाराणसी में । वाराणसी Na ह 
' है—जो इन्द्रियक्कत दोषों को वारण करती है । इसी से 'वारणा' हुई और 
सर्वंइन्द्रियक्कत पापों का नाश करती है, इसलिए नाशी हुई, तब वाराणसी 
BE काशीखण्ड काशी का काशी, वाराणसी, रुद्रावास, आनन्दवन 

कानन इत्यादि नाम हें । अतः कार्श ; हि 

जान से मुक्ति मिलती है, दि जान के र मरण से शिव के द्वारा प्राप्त 
काशी मुक्ति को विशेषता-- 


स्वत; ज्ञानी पुरुष इस कलिकाल में हजारों में कोई 
र पु एक हो मुक्त होते 
हुँ । किन्तु काशी में तो सबकी मुक्ति होती है । भगवान्‌ विष्णु ने तपस्या 
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करके शिवजी से वर मांगा कि इस काशी नगरी में अवर्णनीय परम 
ज्योति का प्रकाश होने से हो इसका नाम काशी है। जरायुज आदि 
जितने जीव हैं, सब मोक्षलाभ करें । काशी में स्नान, दान, तप, 
होम, तर्पण, यज्ञ, भोजनादि जितने भी शुभ कमं किये जायं, वे सब 
“मोक्षलक्ष्मी' का सम्पादन करने वाले होते हैं । 


: भगीरथजी ने अपने पूर्वजों का उद्धार करने के लिए त्रिपथगामिनी 
` गंगाजी को प्रसन्न करके इस भूतल पर लाया । ज्ञानप्रवाहा विमला 
` भागीरथी को आनन्दकानन काशी नगरी में निर्वाणपद के प्रकाशन हेतु 
` उपस्थित कर दिया। अतः काशी नगरी की विशेषता और भी ag गयी । 
यहाँ पर बड़े-बड़े पातकी भी उत्तरवाहिनी गंगा तथा शिवजी द्वारा प्रदत्त 
तारकमन्त्र के उपदेश से निश्चय ही मुक्ति पाते हैं। उत्तर दिज्ञा म वरणा, , 
दक्षिण दिशा में अस्सी इन दोनों नदियों के संगम से यह काशी नगरी 
वाराणसी के नाम से प्रसिद्ध हुईं। वरुणा तो वारण करती है । दुत 
` दुष्कमियों के प्रवृत्तियों को रोकती है और असि ( तलवार | असत्‌ 
बुद्धि को दूर करतीं है । काटती है । यह वाराणसी का अथ सायक R । 
अतः काशी तथा वाराणसी के आध्यात्मिक एवं आधिभौतिक व्युत्पत्याथ 
पर विचार करने पर पिण्ड तथा ब्रह्माण्ड में समानता है। जो व्यवस्था 
सूक्ष्म रूप से पिण्ड शरीर की है, वही व्यवस्था स्थूळ रून से भौतिक 
जगत्‌ को है। 3 
ज्ञानी की मुक्ति तत्काल होती है और अज्ञानी की काशी में मरने से । * 
श्री विश्वनाथजी की अहैतुकी कृपा से तारकमन्त्र के उपदेश से ळी 
प्राप्ति के पश्चात्‌ होती है । काशो मरण से तो पुण्यात्मा, पापा, wai 
अज्ञानी, सभी की मुक्ति होती है । इसमें कोई संशय नहा ya म्‌ wa 
आदि सात पुरियों में भी मोक्ष की प्राप्ति कही गयी है, TF 
मान्यता काशी की ही है। अन्य क्षेत्रों में वास करने से मोक्षप्राप्ति के , 
संस्कार की क्रमोन्नति अवश्य होती है और काशी को प्राप्ति होती है। . 


T 
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काशी में मरने पर तो निश्चित ही मुक्ति. होती है। अतः काशी मरण 


| Si i है। काशी की उत्तमता का परिचय निम्नलिखित उक्तियों में 


ब्‌ 
गगातीरमनुत्तमं हि सकलं तत्रापि काइयुत्तमा, 
तस्यां सा मणिकणिकोत्तम मता यत्रेश्वरोमुक्तिदः ? 
देवानामपि इुलभ॑स्थलमिद्‌ पापोघनाशक्षमं, 
पर्वोपाजित o JANIRA पृण्येजनेः प्राप्यते n 
A र्थात्‌ “भगवती गंगाजी का तट सम्पूर्ण स्थलों में अतिउत्तम है । 
मे भी श्रीकाशी सर्वोत्तम है। उसमें भी मणिकर्णिका परम उत्तम है 
z z मुक्तिदाता शिवजी सर्वेश्वर निवास करते el यह काशीपुरी 
ya को भी दुलंभ स्थली है । पापों के समुह का नाश करने में सक्षम 
TAA के पुण्यपुञ्ज के उपार्जन करने वाले सुकृतीओं ( पुण्यात्मा ) 
द्वारा ही प्राप्य है । ( पाने योग्य ह!” ) 
काशी नगरी का आकार-- 
कृते निशूलवज्ज्ञयं तरेतायां चक्रवत्‌ यथा | 
Si टरोपरे तु रथाकारं शंखाकार कलोयगे ॥ 
भातु सत्ययुग में काशी त्रिशुल के समान त्‌ त्रेता मे चक्र के 
समान तथा द्वापर में रथ के आकार में और कलयुग गमे [ख के समान 
बतायी गयी है। TE 
काशी नाम को विशेषता-- 


वाराणसोति काशीति महामन्त्रभिदं जपन । 

5 यावज्जी वं त्रिसन्ध्यन्तु जातु जन्तु न जायते॥ 
थात्‌ वाराणसी या काशी ऐसा महामन्त्र को तीनों सन्ध्याओं म 
भान न CERI st कभी भो जन्म नहीं होता। काशी as 
aa छ से अच्‌ प्रत्यय तथा डीप्‌ करने पर सिद्धि 
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होती है । ( काशयति प्रकाशयनु इदं सवं या मोक्षप्रकाशिका ) शिवजी 
कहते हैं -सबको प्रकाश करनेवाली मेरी प्रिय नमरी काशी मोक्ष को 
प्रकाश करने वाली है । अविमुक्त - ब्रह्मतत्त्व हौ अविमुक्त काशी है, उससे 
विभाजित होकर जो माया सृष्टि के रूप में प्रकट हुई । उसमें प्रतिबिम्व 
ही पुरुष कहलाया । बिम्ब प्रतिबिम्ब भाव मिलकर ब्रह्म से आकाश, 
उससे पृथ्वी तक माया का विलास रूप माया में ही स्थित माया के अधीन 
हे ¦ परन्तु अविमुक्त वाराणसी ब्रह्म रूप है । 
निर्मुक्तस्वस्मिन्‌ agad (स्थितं ब्रह्म स्वरूपं येन तत्‌ अविसुक्त | 
शिवजी इस काशी को कभी नहीं छोड़ते अतः इसे अविमुक्त कहा है । 


विमुक्तं न मया यस्यां मोक्षतेन कदाचन | 
महत्‌ क्षेत्रमिदं तस्मात्‌ अविमुक्त इति स्मृतः ॥ 
अर्थात्‌ प्रलयकाल में भी शिवजी इसे नहीं छोड़ते, क्षण मात्र भी 
अविमुक्त ( काशी ) नहीं छोड़ते । कहीं जाते हैं तो लिंग रूप से अपना 
प्रतीक छोड़ते हैं । लिङ्ग रूप से नित्य काशी में रहते हैं । 
अवि शब्देन पापस्तु वेदोक्तो कथ्यते विजेः । 
तेन मुक्तं मथा जुष्ठं अविमुक्तमतोच्यते ॥ (ल० पुः) 
अर्थात्‌ शिवजी ने कहा-अवि शब्द से पाप का कथन है उस पाप से 
मुक्ति पाने के लिए मैंने सेवन किया, अतः अविमुक्त कहा है । 
यथा प्रियतमा देवि मम त्वं स्वंसुन्दरी ¦ 
तथा प्रियतमं चेतत्‌ मे सदःऽऽततन्द काननम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ शिवजी कहते हैं-हे सुन्दरि पार्वती जिस प्रकार तुम सर्वंसुन्दरी 
मुझे प्यारी हो उसी प्रकार यह आनन्दकानन काशी भी अति प्यारी है। 


वरुणा तथा असि नदी का प्राकट्टय--वरुणा तथा अस्सी दोनो नदी के. 


मध्य में काशी ( वाराणसी ) स्थित है । oe शुष्क है और वरुणा 
जलवाली है । दोनों नदी विष्णु भगबान्‌ के दोनों चरणों से क्रम से निकली 
T 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


sia आर iii mm. j +i j 


१२२ ) 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


हैं। काशी की रक्षा के लिए ये क्षेत्रपाल के रूप में रहती हैं। पुराणों में 


वरुणा को पिद्धुला, अस्सी को इड़ा तथा वाराणसी को सुषुम्ना के रूप में 


वर्णन किया है । महाश्मशान- एम शव मुर्दा और 'शान' शयन करना | 
श्मशव्देन शवप्रोक्त शयन शानउच्यते। 
निर्वाचयति श्मशनार्थ मुनेः शब्दार्थं कोविदाः । 
“महान्त्याप च भूतानि प्रलये समुपस्थिते । 
शेरतेथ शवो भुत्वा इमशानं तु ततोमहान्‌ ।” 


अर्थात्‌ प्रलयकाल के उपस्थित होने पर सभी महामृत शव होकर. 


सो जाते हें । इस लिए महा शमशान कहा जाता है। 

“काशी जो का गुणगान? 
जयति जयति काशो काशितः ज्ञानराशिः। 
शिवहरि रविधात्री श्रीगणेशास्बि. कानाम्‌ ॥ 
निवसति रियमाद्या तां भजध्वं भजध्वम्‌ ॥ 
स्मरत नमत शुद्धा शुद्वये कोर्तयेध्वम्‌ । 


अर्थात्‌ जय हो जय हो श्री काशी नगरी की जय हो” ज्ञान की 
खाँनो श्री काशी जी की जय हो' ज्ञान को प्रकाशित करने वाली श्री. 
काशी नगरी की जय हो ? शिव और विष्णु को धारण करने वाली श्री: 


गणेश जी की जननी काशी (शिवा) को जय हो ? यह काशी नगरी 
अनादि काल से स्थित है इसका सेवन करो, सेवन करो। स्मरण तथा 


नमस्कार करने से शुद्ध करने वाली श्री काशी नगरी का कीर्तन करो,. 


कीतंच और गाँत करो, स्मरण तथा नमन मात्र से À 

काशी का कीतंन करो ? कीर्तन करो । (इति) श्री काशी td डी 
रज सोने के तुल्य माना जाता है, अत: बाहर ले जाने से सोने की चोरी. 

करने का पाप लगता है । काशी का त्याज्य वस्तु कुछ भी नही है।”' 
कत्नापाप सहस्त्राणि पिशाचत्वं बर नृणामु हजारों पापों को करके: 

पिशाच होकर f काशी वास करना और काशी मे मरना उत्तम है । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


“१४९५८१ 


CC-0. Mumukshu Bhawan V ratRRC)lection. Digitized by eGangotri 


एकोऽपि ब्रह्मणो येन काइयां सं वासित प्रिये । 
काशो वास मवाप्येव ततो मुक्ति स विन्दति ( का. ख. Y 
अर्थात्‌ काशी में एक भी ब्राह्मण को रहने की सुविधा, निवास, या 
घरका दान करता है, वह भी काशी वास का फल पाता है और 
उसे मुक्ति मिलती है । 
“विवेकिने महाविद्यांयुक्ताय प्रियवादिने । 
दातव्यमेव Yuk कारयित्वा विशेषतः ॥ 
गुहदानात्‌ भवेत्‌ मुक्तो वंशवृद्धि तथाम्क्षये । 
अर्थंकामादिकं सवंमाप्नोति Ima: 
व्यायी कृत्वा धनं किञ्चित्‌ अत्रकृत्वाभुवशुभस्‌ ।। 
गृहमुत्थाप्य योदद्यात्‌ स याति परमंपदस ॥ (aro go) 
अर्थात्‌ विवेकी वेदवेत्ता विद्वान्‌ तथा प्रियवादी ब्राह्मण को सुन्दर 
मकान बनाकर दान कर देना चाहिये । काशी में घर का दान करने सेः 
मुक्ति मिलती है तथा वंश की वृद्धि भी होती g । ग्रहदान से अर्थं तथा 
कामादि सभी पदार्थ मिलते हैं । धन खर्च करके काशीजी में सुन्दर भूमी 
में मकान बनाकर दान करे तो वह निश्चय ही परम पद को. 
जाता है । (का० Go) $ 
इस प्रकार काशो की महिमा वतायी गयी है, काशी में मणिकणिका' 
का विशेष महत्व है । काशी ही मणि कणिका है । ऐसा भी प्रमाण है। 
गंगातोरमतुत्तमं हि सकलं तत्रापि काश्युत्तमा। 
तस्थां सा मणिर्काणकोत्तममता यत्रेश्वरो मुक्तिदः ॥ 
देवानामपिदुलभं स्थलमिदं पापौध चाशक्षमस्‌ । 
पूर्वोपाजित-पुण्यपुञ्ज गमकं पुण्यैः जनैः AR 
अर्थात्‌ गंगा का तट संत्र पवित्र है, काशी में अति पवित्र और उत्तमः 
है, उसमें भी मणिकर्णिका अति उत्तमोत्तम है जहाँ पर शिवजी मुक्ति के 
दाता हैं । यह स्थल देव दुर्लभ है, पाप समुदाय को नाश करने में 


T 
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सक्षम है । पुण्यात्माओं के द्वारा पुवे जन्मोपाजित पुण्य पुञ्ज से हो 
इसको प्राप्त किया जाता है । अतः सर्वश्रेष्ट मणिकर्णिका में मध्यान्ह में 
शिव पावती, विष्णु भगवान्‌, लक्ष्मीजी, ब्रह्मा,. इन्द्रादिदेव गण आते हैं 
और स्नान करते हैं । विष्णु का हरिनाम भी यहाँ स्नान करने से हो पड़ा 
है। वे पापों का हरण करते है । ( इति संक्षिप्त काशी महात्म्य ) अथ 
श्री काशी विश्वनाथजी की अन्तरगृही यात्रा या परिक्रमा ( का० ख० ) 
अन्तरगुही यात्रा करने वालों को प्रातः स्तान करके नित्यकमं से 
निवृत्त होकर मोद, प्रमोद, सुमुख, दुमुंख, गणनाथ विनायक, ज्ञानवापी 
तथा विश्वनाथजी का पूजन करके मुक्तिमण्डप में बैठकर संकल्प लेकर 
RÄ समस्त पापों की शान्ति के लिए अन्तरगृही यात्रा करूँगा। 
भगवान्‌ शिव मुझे आज्ञा दें । 
अन्तग हस्य यात्रां वै दरिष्येऽघौधशान्तये | 
न देहि आज्ञां महादेव पुनदंशनमस्तुते॥ 
ङस प्रकार से आज्ञा लेकर मौन होकर मणिकणिका में स्नान करके 
यात्रा प्रारम्भ करे ओर निम्नलिखित स्थलों का दर्शन और पूजन करे 1. 
- माँणकणिकेश्वर महादेव ( गोमठ के पास ) है । 
कम्वलाश्वतेश्वर महादेव ( काकाराम गली ) में हैं । 
- वासुकीश्वर और पर्वतेश्वर ( संकठाघाट ) में हैं । 
` गंगाकेशव, छलितादेवी ( लटिताघाट ) में हैं । 
` जरासन्ेश्वर ( मीरघाट में गुप्त मुति ) हैं । 
सोमनाथेश्वर ( मानमन्दिर के पास ) हैं । 
| वराहेश्वर ( दशाश्वमेध घाट ) में है । 
; ब्रह्मशवर ( वालमुकुन्द चौक के पास ) है । 
९. जगस्तीशवर ( अगस्त कुण्ड के पास ) है । 
१०. कश्यपेश्वर ( जंगमबाड़ो आश्रम ) में हैं। 
११. हरिकेश्वर ( जंगमवाडी खारी कुआँ ) में हैं। 
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१२. 


१३. 
१४. 
१५. 
१६. 
१७, 
१८. 
१९. 
२०. 
२१. 
२२३ 
२३. 
२४. 
२५. 
२६. 
२७. 
२८. 
२०. 


३०. 
३१. 
३२. 
३२. 
३४. 
३५. 
३६. 
३७, 


वैद्यनाथेश्वर ( कोदई की चौकी ) में हैं । 

gagar ( मिसिर पोखरा स्कुल के पास ) हैं । 
गोकर्णेश्वर ( कोदई दैल्‌ गली ) में हैं । 

हाटकेश्वर ( हहा मुहल्ले ) में हैं । 

अस्तिक्षेप तड्डाग , ( वेनिया ) में हैं। 

कोकसेश्वर ( राजादरबाजा ) में हैं । 

भारभूतेश्वर ( गोविन्दपुर-शिवकुमार गली ) में हैं । 
चित्रगुप्तेशवर ( मछरहट्टा ) में हैं । 

चित्रघण्टादेवी ( चन्दुना गली चौक ) में हैं । 
पशुपतीश्वर ( प्रसिद्ध स्थान है )। 

पितामहेश्वर ( शोतला गली ) में हैं । 

कमलेश्वर ( ब्रह्मपुरी ) में हैं । 

चन्द्रेश्वर ( सिद्धेश्वर ) में R | 
विरसेश्वर-आत्मवीरेश्वर ( संकठाघाट ) में हैं। 
विश्वेश्वर ( निमवाली ब्रह्मपुरी ) में हूँ। 

अत्रोशवर ( अग्निश्वर घाट ) में हैं । 

नागेरवर ( भोसला घाट ) में हैं । 

हरिश्चन्द्रेश्वर, चिन्तामणि विनायक, सेनाविनायक, वशिष्ठेश्वर, 
बामदेवेश्वर और सीमाविनायक ( संकठाघाट ) में हूँ । 
करुणेशवर, त्रिसन्वेश्‍वर ( ललिता घाट ) में हे । 
विशालाक्षी देवी, धर्मेश्वर ( विश्ववाहुका ) में हैं । 
आशा विनायक, वृद्धादित्य ( मीरघाट ) में हैं । 
चतुवंक्रेएवर, ब्राह्मीशवर ( कोतवाली ) में। 
चण्डी-चण्डीशवर ( कालिका गली हैं । 
भवानीशंकर ( शुक्रकृप के पास ) में हैं । 5 
अन्नपूर्णा, ढुण्डीराज, राजराजेश्वर ( ज्ञानवापी ) में हैं । 
लाँगलीश्वर ( खोवा बाजार ) में हैं । 
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३८. नकुलीशवर ( अक्षयवट ) के पास हैं । 
३९. पन्नगेश्वर, परद्रव्येश्वर, निष्कलेश्वर एवं 
माकण्डेश्‍वर ( दण्डपाणि के पूर्व ) में हैं। 

'४०. अप्सरेश्वर ( ज्ञानवापी के पश्चिम ) में हैं । 

४१. गंगेश्वर ( मस्जिद के पूरब या सम्मुख ) हैं । 

४२. ज्ञानवापी तथा नन्दीकेश्वर ( नन्दी के पास ) हैं । 

४३. तारकेश्वर, महाकालेश्वर, दण्डपाणि महेश्बर ( नैऋत्य कोण के 
पीपल के नीचे हैं ) । 

४४. वीरभद्रेश्वर, अविमुक्तेश्व, मोदादि पाँच विनायक तथा ज्ञान- : 
वापी कुआँ ) विश्वनाथ मन्दिर के पास हैं। 

४५. विश्वनाथजी तथा अन्नपूर्णाजी का दर्शन करके अन्तरगृही यात्रा 
पूर्ण करके संकल्प छोडावे और प्रार्थना करे-- 


अन्तरगृहस्य यात्रेय यथा वक्षामाथाकृता | 
न्युन सम्पूर्णतां यातु त्वत्‌ प्रसादात्‌ उमापते ॥ 
( इति अन्तरगृही यात्रा ) 
अथ काशी को पञ्चक्रोशी यात्रा ५० मोल को 
२५ कोश की पञ्चक्रोशी यात्रा तीन या पाँच दिन में पूर्ण होती है। 
इस यात्रा को स्नान तथा नित्यकम से निवृत्त होकर करें। काशीनगरी को 
दाहिने करके चले। शौचादि का त्याग करना, थूकना, खाना-पीना, 
विश्वाम आदि करना हो तो वबाथीं तरफ करना चाहिये। काशी को 
शंकरजी का ज्योतििङ्ग मानकर भक्तिभाव से परिक्रमा करना चाहिये | 
यात्रा के प्रथम दिन हविष्यान्न का भोजन करे। सर्वप्रथम स्नानादि से 
निवृत्त ai ज्ञानवापी में जाय । वहाँ कायिक, वाचिक, मानसिक 
ज्ञाताज्ञात पापों के नाश के लिए ज्योतिलिङ्ग का, श्रीकाशी विश्वनाथजी 
तथा An, लक्ष्मीनारायण, ढुण्ढोराज, १६ विनायक, १२ आदित्य, 
(२ Tiag, १६ केशव, रामकृष्ण, केशव, कृं, मत्स्यादि अवतारों, विष्णु, 
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शिव, गौरी आदि से युक्त इस काशो क्षेत्र को प्रदक्षिणा करूँगा, ऐसा कहते 
हुए संकल्प करके प्रदक्षिणा करे और प्रार्थना करे--हे भगवान्‌ शिव ! में 
आपको प्रसन्नता के लिए एबं सभी पापों को शान्ति के लिए पञ्चक्रोशी 
यात्रा करूँगा । यह कहकर मौन धारण करके ढुण्ढिराज गणेशजी से 
आज्ञा मांगे | 

ढण्डिराज गणेशान महाविध्नेक नाशनः । 

पञ्चक्रोशास्य यात्रार्थ देह्याज्ञा कृपयाविभो ॥ 

अर्थात्‌ महाविघ्नों का नाश करने वाले ढुण्ढिराज गणेशजी मुझे 
पञ्चक्रोशी की यात्रा के लिए कृपया आज्ञा दीजिये । 

१. पहले दिन को यात्रा (मार्ग के देवता तथा मणिकणिका से 
कर्दमेश्वर तक की यात्रा )--मणिर्काणकेश्वर, सिद्ध विनायक, गंगाकेशव, 
ललितादेवी, जरासन्वेश्वर, सोमेश्वर, दालभेश्वर- शूलटंकेश्व र, वाराहेश्वर, 
दशाशवमेयेशवर, बन्दोदेवी, सर्वेश्वर केदारेश्वर, हनुमदीश्वर, लोलाकेश्वर, 
अर्कचिनायक, असी-संगमेश्वर, दुर्गाकुण्डविनायक, दुर्गादेवी का दर्शन 
तथा प्रार्थता करके प्रणाम करे और आज्ञा माँगकर आगे चले । 

ai महादेवी जयकाशी निवासिनी । 
क्षेत्रविध्नहरे देवि पुनर्देशेनमस्तु ते॥ a 
दुर्गे देवि ? काशी निवासिनी तुम्हारी जय हो, क्षत्र के दि को 
हरने वाली तुम्हारी पुनदेशंन हो । ऐसा कहकर कर्दमेश्वर में जाय । 
वहाँ कर्दमेश्वर, सोमनाथ, विरूपाक्षी, नीलकण्ठ आदि का दशन कर 
agi रात्री में विश्राम करे । 

२. दूसरे दिन को यात्रा- प्रातःकाल उठकर, नित्यकमं स्नानादि से 

निवृत्त होकर, कर्दमेश्वरजी से प्रार्थना करके आज्ञा ले | 
कर्दमेशमहादेव कशीवासी जन प्रिय । 
त्वत्युजनान्महादेव GARA मस्तुते ॥ 


T 
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अर्थात्‌-हे PAAR महादेव काशीवासी जनों के प्रिय । आपके पुजन | 

से हेमहादेव ? फिर आपका दर्शन हो। 7 
_ कदसेश्वर से भीमचण्डो के मार्गे के देवगण- नागनाथ, ( अमरा | 
गाउ म ) चामुण्डा देवी, मोक्षेश्वर, करुणेश्वर, ( वडे गाउँ ) वीरभद्रेश्वर, 
विकटाक्ष दुर्गा ( देल्हन गाऊं में ) उन्मत्त भैरव, नीलगण, aga गण, 


विमलदुर्गा, महादेव, नन्दिकेश्वर, भृङ्झिरिटिगण, IRAT, ( चकमालाताः . 


देह में ) विमलेश्वर, मोक्षेश्वर, ज्ञानेश्‍वर, ! प्रयागपुर में 
( TARR आज ) गन्धवंसागर, भीमचण्डीदेवी का दशंन ला स्नान 
रावे । चण्ड , रविरत्ताक्ष, गन्धर्व Je. 
दशन करके रात्री में यहीं विश्राम करे । हक NEK 
३. तांसरे दिन को यात्रा-प्रातः उठकर नित्यकर्म से निवृत्त होकर 
रामेश्वस्‌ यात्रा करने के पुर्वं भीमचण्डी देवी 1 su adi 
अ q [से प्रार्थना करे आज्ञा लेकर 
भोमचण्डो प्रचण्डानि मम विघ्न विनाशय। 
atag गभिष्यामि पुनदंशनमस्तुते ॥ | 
अर्थात्‌ हे भीमचण्डी प्रचण्डरूपवाली मेरे दःख 
a. © ८ का 
तुम्हे TER È | y जाता E फिर तुम्हारे दर्शन 5 | पर बह दे 
रामेश्वरम्‌ के मार्ग के देवता--एक 
गाँउ ) महाभीम (हरे का तलाउ ) भेरवनाथ, भैरवी देनी, Co 
गाँउ ) भुतनाथ ( दीन दयालपुर ) सोमनाथ ( लगोटिया हनुमान । सिन्धु 
रावेतीर्थं ) सिन्धु सागर तीर्थ, कालनाथ, कपर्दीश्वर, ( जन्सा गाँउ ) 
ah Md HEN गण ( चोखण्डो गाँउ ) । गणनाथेश्वर 
| Ya पायक, षोड़श विनायक, उद्दण्ड विनाय 
( मुइली गाँठ में ) उत्तलेश्वर ( हीरामणिपुर )। रुद्राणीदेवी ( तवोभूमि ) 
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आदि का दर्शन करके रात्री में वही विश्राम, करे | प्रातः उठकर स्तानादि 
से निवृत्त होकर ( रामेश्वरजी से आज्ञा लेकर प्रार्थना करके यात्रा करे । 


श्रीरमेश्वर रामेण पुजितस्त्व सनातनः । 
आज्ञां देहि महादेव पुनर्देशंनमस्तु ते ॥ 


अर्थातु-हे रामेश्वर महादेव ! राम द्वारा पूजित, आप सनातन है । 


फिर आपका दर्शन प्राप्त हो मैं नमस्कार करता हूँ, मुझे आज्ञा दे । 


४. चौथे दिन की यात्रा--रामेश्वरस्‌ से शिवपुर या कपिलधारा के 
मार्ग के देवगण । वरुणा का पुल पार करे असंख्यात तीथे ( असंख्यात 
लिङ्ग है) वरुणा पार करके ( भुलनीवारी ), देव सन्वेश्‍वर ( कारोया 
गाँउ ) हरहुआ के जंगल में। पाशपाणिविनायक, ( सरदार वजार ) 
शिवपुर मैं पाच पाण्डवों के स्थापित, पञ्चमहादेव का दर्शन करे | 
याहाँ रात्री में विश्वाम करना चाहें तो कर सकते हैं । पुनः सुबह नित्य 
कर्म करके यात्रा करे परन्तु याहाँ रात्री में रुकने का विधान नहीं है । 


'चलने में असमर्थ लोग यहाँ रात्रि में विश्राम करते हैं। यहाँ धर्मंशलयें 


बनी हैं। 


i [के देवतागण । 
५. दिन की यात्रा--शिवपुर से कपिल धारा के मागं 3 

पृथ्वीश्वर an ( पाण्डेयपुर ) चौराहा से दक्षिण मागे में की 
गाँउ सुधाकर रोड ( स्वगं भूमि पर स्थित है )। यूपसरोवर T 
सोनातलाऊ, वृषभध्वज तीर्थ, TA ध्वजेश्वर महादेव का दर्शन क 
यहाँ शिव गया में खीर का पिण्डदान तथा तपण He सोजतादि करके 
रात्री में विश्राम करे। प्रातः उठकर नित्य से निवृत्त होकर 
यात्रा करते समय वृषभध्वज महादेवजी से आज्ञा लेते हुए प्राथना करे-- 

वषभध्वजदेवेश पितृणां मुक्तिदायक । 

आज्ञांदेहि महादेव पुनर्दैशनसस्तुते ॥ 


T 
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अर्थात्‌-हे शिव ? पितरों को मुक्ति देने वाले महादेव, पुनः मुझे 
तुम्हारा दर्शन हो । हे वृषभध्वज मुझे आज्ञा दीजिये । 

५. ( यह भो ) पाँच दिन को यात्रा--कपिलधारा से मणिकणिका के 
मार्ग के देव गण--ज्वाला नृसिह, (कोटा गाँउ ) वरुणा संगम, आदिकेशव, 
संगमेश्‍वर, खबंविनायक, मन्दिर के बाहर गंगा किनारे-किनारे जउ छोटे 
जाते हैं। प्रह्वादेश्वर, ( प्रह्वादघाट ) {त्रिलोचन महादेव, पञ्चगंगा तीथं 
वेणीमाधव, गभस्तोएवर, मंगलागौरी ( लक्ष्मण बालाघाट ) वसिष्टेश्वर 
-वामदेवेश्‍वर ( संकटाघाट ) पव॑तेश्वर, ( सिन्धियाघाट ) महेश्वर 
( मणिकर्णिका ) सिद्धिविनायक, सप्तावरण विनायकः तथा मणिकणिका | पा 
:आदि का दर्शन करके स्नान करने के वाद, श्री काशी विश्वनाथजी में 
जाय । अन्नपूर्णा ढुण्ढिराज, दण्डपाणि, पञ्चविनायक के दशन, पूजन, ग 
करके ज्ञानवापी के पास मुक्ति मण्डप में जाकर पञ्चक्रोश में स्थित ( 
सम्पूर्णं देवताओं का स्मरण करके अक्षत छोड़ते हुए (पण्डा) से संकल्प 
छुड़ावे और प्रार्थना करे कि 


पन्चकोशस्य MA यथा शक्त्यामयाक्कता | 

wa सम्पूर्णतां यातु त्वत्प्रसादात्‌ उमापते॥ 

अर्थात्‌ - हे उमापति महादेव | पञ्चकोशी को यात्रा जिस प्रकार कही 

गयी है, वह मेने किया । जो उसमें त्रुटों रह गयी हो वह आपको कृपा 
प्रसाद से पूर्ण होना चाहिये । कालभेरव तथा शाक्षोविनायक का भी 
दर्शन करना आवश्यक है । तत्‌ पश्चात्‌ अपने-अपने स्थान में जावे 
"दानादि कमे ब्राह्मणादि को भोजन कराकर स्वयं भी भोजन करे। इस 
प्रकार पञ्चक्रोशी यात्रा का फल पूर्ण रूप से मिळता है। ( का० ख० ) 


॥ इति पञ्चक्रोशी यात्रा ॥ 


T 
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अथ तृतीय खण्ड 
“बिविध रत्नसंग्रह ' 


विविधानि च रत्नानि संगृहीतानि वे सया । 

पठनं सननं कृत्त्वा नर प्राप्नोति सद्गतिम्‌ LA 
संस्कृत में विविध स्तोत्र रत्नों का संग्रह किया गया है। इन स्तोत्रों के 
| पाठ से अनेक कार्यों की सिद्धि तथा मनोरथों की पुति होती है | 
| १८ पुराणों का मंगलाचरण करके अन्य स्तोत्रों का भी संग्रह किया 
। गया gi 

( १ ) शिव पुराण का.मंगल-- 
३ आसन्त मंगलमजात समान भाव- ' 

| : बायेतमीशमजरामरमात्म देवम्‌। 


पञ्चाननं प्रवल पञ्चविनोद शीलं 
स mad मनसि शंकरमम्बिकेशः॥ १॥ 
| (२ ) श्रीमद्धागवत्‌ महापुराण का मंगल 
ॐ जन्माद्यस्य यतोऽन्वयादितरतश्भार्थे स्वसिज्ञः स्वराद्‌- 
ते ने ब्रह्महदा य आदि कबये मुह्यन्ति यत्‌ gra: 


तेजोवारिमृदां यथा विनिमयो यत्र त्रिसर्गोऽमृषा 
धाम्ना स्देन सदा निरस्तकुहकं सत्यं परं धीमहि॥ २॥ 


( ३) ब्रह्म पुराण का मंगल -- 
ॐ यस्मात्‌ सर्वमिदं .प्रपद्नरचितं, मायाजगज्जायते 
यस्मिन्‌ तिष्ठति याति चास्तसमये, कल्पानुकल्पे पुनः । 


T 


| 


| 
| 
| 
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यं ध्यात्वामुनयः प्रपक्नरहितं, विग्दन्ति मोक्षं yag 
तं वन्दे पुरुषोत्तमस्यममलं, नित्यं विभुं निश्चलम्‌ ॥ ३॥ 
'पुनः--यं ध्यान्ति वुधा: समाधि समये, शुद्धं वियत्सञ्चिभस्‌ 
नित्यानन्दमयं प्रसन्नममलं, सर्वेइवरं निर्गुणम्‌ । 
व्यक्ताव्यक्तपरं प्रपञ्च रहितं, ध्यानेकगम्यं विभुम्‌ 
तं संसार विनाश हेतुमजरं, वन्देहार मुक्तिदम्‌ ॥ ४॥ | 
(४) स्कन्द पुराण का मंगल 
यस्यज्ञाया जगत्‌ श्रष्टा विरञ्चि पालको gR: 
संहर्ता meen नमस्तस्मे पिनाकिने ॥ ५॥ 
पु्तः-प्रपद्ये देवमीशानं शाइवतं ध्रुवमव्ययम्‌ । पु 
महादेवं महात्माने स्वस्थ जगतः पतिः॥ ६॥ ॐ 
( ५) पद्मपुराण का मंगल-- 
ॐ स्वच्छं चन्द्राबदातं करिकरमकर, क्षोभ संजात फेनं 
ब्रह्मोदसूतिप्रसक्तेत्रतनियमपरेः सेवितं विप्र मुख्येः । 
` ॐ कारालंक्तेन त्रिभुवन गुरुणा, ब्रह्मणा दृष्टि भूतं 
संभोगा भोग रम्यं जलमशुभहरं, पोस्कर वः पुनातु ॥ ७ | 
(६ ) वायु पुराण का मंगल -- 
ॐ जयति परासर सुनुः सत्यवती हृदयनन्दनो व्यासः । 
यस्याऽऽस्य कमलगलित वाङमयममृतंजगत्पिवति ॥ ८॥ १) 
( ७) ब्रह्म वैवत्तं पुराण का मंगल 
ॐ गणेश ब्रहोश सुरेश शेषा, सुराश्च सर्वे मनवो मुनिन्दरैः | 
सरस्वती श्रीःगिरिजादिकांश्च, नमन्ति देवाप्रणमन्ति तं faga ।॥ रे 
पुनश्च--स्थलस्तनु विदघतं तरिगुणं विराजं . 
T विश्व विलोम विवरेषु महान्त माद्यम्‌ ।' 
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सृष्टयुर : स्वकलयापि ससर्ज सूक्ष्मं | Se 
ग नित्यं समेत्य हृदि यस्तमजं भजामि ॥१०॥ 
| 2 i 
--अपुत परसपुण भारती कामधनु 
> श्रतिगण कृतवत्सो व्यासदेवो दुदोह। | 
अनतरुचियुराणं॑ ब्रह्मवेवत भेतत्‌ ; 
पिवत. पिवत मुग्ध. दुग्धमक्षय्यमिष्टम्‌ ॥११॥ 
| | मार्कण्डेय पुराण का मंगल | 
ॐ यद्ोगिमिर्भवभयाति विनाश योग्य- है | 
हि mara aaia दिविक्त चित्तः । 


पुना हरिपादसरोज Wa 3 : 
so आविर्भवेत्‌ क्रमविलडिघत AHA स्वः ॥ ३ १ 


- भेददक्ष: 
| पुनः--पाय स वः सकल कल्मष "९ ; 
| नः--पायात्‌ सीरोदवुक्षिफणिभोय निविष्ट ata: | 


श्वासावधत सलिलोत्फर्थिका करारे l 
नै सिन्ध प्रनत्यमिव यस्य करोति संगात्‌ ७१३७ १ 


| ) लिङ्ग पुराण का मंगल हाणे परमात्मने । 
उ प्‌ हरये जह 2 

z 2055 पुरुषेशाय सर्गस्थित्यन्तकारिणे ७४६४ | 
(e ८ 


०) कुम्म पुराण का मंगर हल्य कुस sai 


ॐ नमस्कृत्य प्रमेयाय š नना ॥१५॥ 
पुराणं संभ्रवक्ष्प्रामि az giai 






११) मत्स्य पुराण का मंगल स 
| कऱे ताण्डवाठोपे प्रक्षिप्ता येन -विस्गजार । ah 
पातालादुत्पतिष्णो मकरसतयो यस्य! 


UNI अस्ति पुराण का मगरे ल॑ गणेश स्कन्दमोश्वरम्‌ | 
२ (Ha सरस्वत गोर सुदेवं तमास्पहम्‌ ११७६ 
८ aada वें ` 
ब्रह्माणं वह्लिमिकाद |... 
| 
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(१३) वामत पुराण का मंगल-- 


त्रैलोक्य राज्यमाच्छिय बलेरिन्द्राय यो ददो। 


नमस्तस्मे सुरेशाय 
(१४) नारद पुराण का मंगल-- 


ॐ वन्दे वुन्दावनासीन भिन्दिरानन्द 


सदा 


सन्दिरस्‌ । 


उपेन्द्र सान्द्रकारुण्य॑ परानन्दं परात्परम्‌ ॥१९॥ 


(१५) विष्णु पुराण का मंगल-- 


७० नारायण नमस्कृत्य चर 
व्यास 


देवी सरस्वतीं 
(१६) वराह पुराण का मंगल-- 
३ नमस्तस्मै 


चेच ARAN 
ततो जयसुदोरयेत्‌ ॥२०॥ 


वराहाय लोलयोद्धरते महीम्‌ । 
खुरमध्यगतो यस्य मेरुः 
पुनः- दंष्टाप्रणोद्ध्रितागोरुदधिपरिवृतः 


खणखणायते ॥२१॥ 
पदतेनिस्नगाभिः 


साकं मृप्पिज्डवत्‌ प्रागवृहदुरुवएषाऽन्तरूपेण पेन 

सोऽयं कसासुरारि मुर नरकदशास्यन्त कृत्‌ NANA: 

कृष्णोविष्ण्‌ः सुरेशो नादतु मम रिपुनादिदेनोवराहः ॥२२॥ 
(१७-१८) गरुड़ पुराण तथा ब्रह्माण्ड पुराण का मंगल 


ॐ नारायणं नमस्कृत्य नर चेव RAATI 

देवों रसस्वतीं व्यासं ततो जय मुदीरयेत्‌ ॥२३॥ 
( इति पुराणानां मङ्गलानि ) 

“अष्टादश पुराणेषु व्यासस्य वचनद्वयम्‌ । 
परोपकार पुण्याय पापाय ' परपीडनम्‌ ॥ 
श्रयतां धम सर्वस्वं श्रत्वा चेवाऽवघायताम्‌ । 
आत्मन प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ॥ 
T ( इति ) 
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वामन रूपिणे॥१८हुँ | 


| 


aah ER", Tr Sod . की 
डि क | 


Fes W 8७676 ७ ४५९ 
क. ४० WA 


१३५ ) 
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मंगलस--महापुरुष देवाय साक्षीणे परमात्मने । 
gia मित्ररूपाय रासभद्रायते नस: ॥ 


शंकरकृत--'।श्रीरामचन्द्राएकम्‌ 


शिवउवाच 

सुग्रीवमित्रै परमं पवित्र, सीता कलत्रं नवसेघ गाजर । 

कारुण्यपात्रं शतपत्रनेत्रं भीरामचन्द्रसतत नमामि ॥ g li 

संसारसारं निगमप्रचारं) धर्मावतार हृतभूमि भारस्‌ । 

सदाइविकारं सुखसिन्धुसार, शोरासचन्द्र सतत नसासि। २॥ 

लक्ष्मोविलासं जगतां निवासं, लंकाविनाशं भुवन पकाश त । 

सदेव वासं शरदिन्डुहासं, शोरामवन्दर सतत नमामि ॥ ३॥ 

मन्दारमालं बचतेरसालं गुणेधिज्यालं हृतसप्त ताळम्‌ । 

zana कालं सुरलोक पालं, MTAWA सतत नमामि ।। ४ 0७ 
वेदान्तगानं सकले समानं, हृतारि मान त्रिदश सषा SE 
गजेन्द्रथानं विगतावसाव, श्रीरामचन्द्र संतत A | | 
इयाभाभिरासं नयनाभिरामं, गुणाभिरामं वचना S 
विश्वप्रणामं कुतभक्त कामं, रामचन्द्र सतत नमा 

लोला शरोरं रणरङ्ग धीरं) विश्वेकसार रघुनश ia : E 

>= जीतसवंबाद, श्रीरामचन्द्र सतत 

गभीरनादं जीतसदवाद, ` न 2 

खले zari स्वजनेविनीतं, सामोपगीतं सनस 23 Na 

रामेणगीत॑ वचनादतीतं) श्रीरामचन्द्र सतत न 

o . येरितं 1 \ 

श्रोरामचन््रस्य वराष्ट्रक त्वा स ata ! मम T 

पठन्ति wafa गुणन्ति भक्त्या, तेस्वीयकामान्मलन | | 


( इति आनन्द रामायणान्तगंत रामचन्द्राष्टकम ) ¦ 
Ui 
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मंगलम्‌--रामचन्द्रस्य वामाङ्गे शोभितां जनकात्मजाम्‌ | 
जगत्पुज्यां शुभाङ्गो त्वां नमामि रामवल्ल्भाम्‌ ॥ 
ब्रह्माकृत्‌-“श्रालीतानवक स्तात्रस्‌' 
जनकजात्मजे राघवप्रियेश कनकभासुरे भक्तपालिके । 
दशरथात्मजप्राणवहलूभे, तवपदास्बुजालिः शिरोऽस्तु से ॥ १॥ 
सुछकासुर प्राण घातिक्ते, रामरक्षिते राससेविते 
_ रामसोहिनी स्यन्दनस्थिते, त्वत्पदास्बुजालिः शिरोऽतुभे॥ २॥ 
राममञ्चकाधिष्ठिते रसे, राम दोजिते रामलालिते। 
राम संस्तुते रामरञ्जिते, त्वत्पदाम्बुजालिः शिरोऽस्दु मे ॥ ३ ॥ 
लोकपाचनो st रजेवरे, भसिकन्यके लोक पालिके । 
लोचने घरात्मजेपरे, त्वत्पदाम्बुजालिः RASE ॥ ४॥ 


कळ्यलोचने नागगासिनी, स्वोयसत्सुखे रम्थरूपिणि। 
रुक्म भूषिते मोक्तिकाङ्रिते, त्वत्पदाम्बुजालिः RASIAN ५ ॥ 


जलरुहानने चित्र वासि, त्वमवसिंसदा स्वीयसेबकान । 
मुनिररपुनुसदा दुःखदायिके, त्वत्पदाम्डुजालिः शिरोषस्तुमे ॥ ६ ॥ 


त्वन्मुखेक्षणाद्राक्षसांपतिः, प्राप संक्षयं रामसत्त्रिये । 
त्वत्द्गेक्षणात्ळज्जितासृगो, त्वत्पदास्बुजालि: शिरोऽस्तु भे॥ ७॥ 

. कुशलवाम्बिके जलरुहानने जळरुहेक्षणेपापदाहिके । 
मधुरसुस्वन नुपुर सुस्वने, त्वत्पदाम्बुजालिः शिरोःस्तु मे ॥ ८ ।। 
श्राणमुत्तम तेस्मितानने, तेःधरः शुभोविस्बसन्निभः । 

अद्य वे त्वया मुलकासुरो, मारितोरणे तारिता वयम ne n 
. ब्रह्मणरित नवकमुत्तम, भास्करोदये पठतिः य पुमान्‌ | 

सवं वाञ्छितं लभति सोत्र ना, प्राप्नुयात्‌ सुखं रामसन्निधिम्‌।१०॥ 


( इति आनन्द रामायणान्तरगत सौता नवमम्‌ ) 
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मंगळप्‌--रामचन्द्र' जगत्‌ पुज्यं रघुवंश विभूषस्‌ । 
लोकानन्द प्रदातरं तमीशं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 
पक्षीकृतु--“शीरामनवक स्तोत्रम्‌ 
जयतुराधवों जानकोयुतो, जयऽखषिलेश्वर राजकेश्वरः | 
दशरथात्मजो लक्ष्मणा ग्रजो, जयतु नापति ताटिकान्तकः ॥ १ ॥। 
जयतु कोशिकस्याध्वरंगतो, जयतु राक्षसां सारकोमहान्‌ | 
जयतु गोतमऽहल्यया स्तुतो, जयतु आानकीतात मानितः ॥ २॥ 
जयतु नः पतिश्चापसण्डनो, जनकजावरोन्युक्त भाल्या । 
नृपसभाङ्गणे कोशिकानुगः, परम शोभितश्चातिहषित॥ ३॥ 
जयतु भूमिआांभ्रचोस्तदा मुदा, निज करोत्पलेस्थाप्यराघबः | 
कमळ हस्तके नाकरोञ्चति, स रघुनन्दनो पातु नः सुखम्‌ ॥ ४॥ 
जयतु भूमिजालिङ्गितो महान्‌, जनमनोहर चातिशोभनः | 
परशुरामद धृत्य वे धनु, निजपितुतंदाऽद्ेयन्‌ बलम्‌ ॥ ५॥ 
जयतु केकयो प्रेरितोवनं, अयतु सीतया भोग झच्चिरस । 
जयतु पर्वतेदास Sar, जयतु योत्रिणा पुजितो बने ॥ ६ ॥ 
जयतु ते विराधस्य घातङ्घत्‌, जयतु दृषणादि प्रमर्दनः । 
जयतु यो भृगं मोचयन्‌ भवात्‌, जयतु यः कबन्धक्षणाञ्जहौ ॥७॥ 
जयतु वालिहा सेतु कारको, जयतुरावणादिक मर्दक:। 
जयतु स्वं पदं प्रापसीतया, जयतुमंगल स्नान ङ्ृन्मुदा ॥ ८॥ 
जयतु वाक्यतो भूसुरस्य यः, सकल भूतल पर्थटन्‌ चिरम्‌ । 
जयतु याग कुल्लोक शिक्षया, जयतु जानकी रञ्जयन्‌ स्थितः ॥९॥ 
रघुवरस्य यत्पक्षिभिकृतं, नवकमुत्तमं यः पठिष्यति । 
तपन निर्गमे भक्ति तत्परो, निजमनाथितं संगमिष्यति ॥१०॥ 
7 ( इति आनन्द रामायणान्वगंतराम नवकम्‌ ) 
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मंगलस्‌-नसस्ते. वासुदेवाय विष्णवे परमात्मने । 
समस्त क्लेशनाशाय व्यापकाय AMA: N 


“समस्त पापनाशक स्तोत्रम्‌” 

विष्णवे विष्णवे नित्यं विष्णवे विष्णवे AR: । 
नमामि विष्णुं चित्तस्थमहंकार गाते हरिम्‌ ॥ १७: 
चित्तस्थमोश - सव्यक्त - मनन्तम - पराजितम्‌ । 
विष्णुमीड्यमशेषेण अनादिनिधनं विभुम्‌ ॥ २॥. 
विष्णुख्रित्तपतो यन्मे विष्णुवृद्धि गतश्च यत्‌ । 
यच्चाहंकारगोविष्णुयंदविष्णुमंयि संस्थितः॥ ३॥ 
करोति कर्मभूतोऽसो स्थावरस्य चरस्य च । 
तत्‌ पाप नाशमायातु तस्मिन्तेवहि चिन्तिते ॥ ४१: 
ध्यातो हरति यत्‌ पापं स्वप्ने दृष्टस्तु भावनात्‌ । 
तमुपेन्द्रमहं विष्णु प्रणतातहरं हरिस्‌ ॥ ५७ 
जगत्यस्मिक्तिराधारे मज्जमाने तमस्यधः । 
हस्तावलम्बनं विष्ण प्रणमामि परात्परम्‌ ॥ ६ ७. 
सर्वेश्वर सर्वेविभो परमात्मन्नधोक्षज । 
हृषीकेश हूषीकेश हृषीकेश नमोऽस्तुते॥ ७॥ 
| - नुसिहानन्त गोविन्द भूतभावन केशव । 

दुरुक्त gd ध्यातं शमयाद्यं नमोऽस्तुते ॥ ८ ॥ 
यन्मयाचिन्तित दुष्टं efaa वसर्वातना | 
अकार्यं महदत्युग्रं तच्छसं नय केशव ॥ ९ ॥ 
ब्रह्मण्यदेब गोविन्द परसाथपरायण । 
जगन्नाथ, जगद्धातः पापं प्रशसयाच्युतः ॥ १० ॥. 
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यथा पराह्ने aag मध्याह्ने च तथा निशि । 
कायेन मनसा वाचा कृतं पापमजानता ॥ LL 


जानता च gèn पुण्डरीकाक्ष माधव | 
नामत्रयोच्चारणतः पापं यातु मम क्षयम्‌ ॥ १२॥ 
शरीरं मे हृषीकेश पुण्डरीकाक्ष माधव । 
पापं प्रशमयाद्य त्वं वाक्कृतं मस माधव ॥ १३॥ 
qaga यत्स्वपंस्तिएन्‌ गच्छन्‌ जाग्रद्‌ यदास्यितः | 
कुतवान्‌ पापमद्याहं कायेन मनसा गिरा ॥ १४॥ 
यत्‌ स्वल्पसपि यत्‌ स्थुलं कुयोनि नरका वह्‌ । 
तद्‌ यातु Tak सर्वं वासुदेवानुकोतंनात्‌ ॥ १५॥ 
परं ब्रह्म परं घाम पवित्र परसं च adl 
तस्मिन्‌ प्रलोतिते विष्णो यत्‌ पापं तत्‌ प्रणश्यतु ॥ १६ M 
यत्‌ प्राप्य न निवतंन्ते गन्धस्पर्शादि चजितम्‌ । 
सुरयस्तत्‌्पदं विष्णोस्तत्‌ सर्वशमयत्वधम्‌ ॥ १७॥ 
पापप्रणाशनं स्तोत्रं यः पठेत्‌ श्रुणुयादपि । 
शारीरे: मानसैः वाकजेः कृतेः पापेः प्रमुच्यते । १८ ॥ 
सर्वपाप ग्रहादिभ्यो याति fami पर पदम्‌ । 
तस्मात्‌ पापेकृते जप्यं स्तोत्रं सर्वाघमदनम्‌ ।। १९॥ 
nasa सघोधामां स्तोत्रं ब्रतकृते वरम्‌ | 


en e 


प्रायरिचित्तेः स्तोत्र जपे व्रतिनहयतिपातकम्‌ Ro ॥ 


( इतिश्री विष्णोः समस्त पापनाशक स्त्रोत्रस्‌ ॥ ) 


घर्मेण राज्यं लभते मनुष्यः, स्वगं च धर्मण नर प्रयाति ! 
आयुर्ख कोतिञ्च तपश्च धमं, धर्नेण MA रभते मनुष्यः N 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


CC-0. Mumukshu 313051९0१४, Collection. Digitized by eGangotri 


-मंगलप्‌-अहत्योद्धारंकारिणं पतितोद्वारकारिणम्‌ | 
मुनीनां सुखदं दिव्यं रामचन्द्र नतोऽस्म्यहम्‌ ॥ 
अइल्याकुत श्रीराम स्तोत्रम्‌ 
( पापक्षयाथ पुत्र mai ( अहल्योवाच ) 
अहोकृतार्थास्मिजगस्रिवास ते, पादाब्ज संलग्न रजकणादहस्‌ | 
स्प्षानियत्प्मजदांकरादिभि, agaa रन्धितमानसः सदा ॥ १॥ 
अहोविचित्र तब रामचेष्टितं, मनुष्य भावेन विभोहितं जगत्‌ । 
agaaa चरणादिर्वाजतः, सम्पूर्ण आनन्द सयोतिभाषिकः ॥ ९ ॥ 
यत्पादपंकजपराग पवित्र याञा, 
| भागोरथो भवविरञ्निमुखान्पुनाति । 
। साक्षात्‌ रू एव मम दृर्दिषयोयदास्ते 
कि ama मन पुराक्ष। भागधेयम्‌ ॥ रे ॥ 


अर्त्यावतारे मनुजा कति हार, रामाभिधेयं रसणीय देहिनम्‌ | 
| घनुर्घरं पद्मविशालछोचन भजामिनित्यं न परान्‌ भजिष्ये ॥ ४॥ 
3 


| 


यत्पाद पंकजरज: alatnfaga, . 
पन्चासिपंकजभव कसलासनश्च । 


यज्नामसाररसिकोभगवान्‌ पुरारि, 

स्तं रामचन्द्रमनीशहदिभावयामि॥ ५७ 
यस्यावतार चरितानि विरङ्चिलोके, 

गायन्ति नारद मुखाभवपदाजाद्या: | 
आतन्दजाश्रुपरिविक्त कुचाग्रसीमा, 

नागीश्वरी च तमहं शरणं IÀ lR 
सोऽयंपरात्मापुरुषपुराण) एक स्वयं ज्योतिरनन्त आद्यः । 
'साया तनु लोकविमोहुनीयं, धत्तेपरानुग्रह एष रामः ॥७॥ 


A नड 


ह 
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अयं हि विश्वोडूव संयमाना, मेकस्वमाया गुणविम्बतो यः । 
विरज्रिवृष्णीश्वर नामभेदान्‌, धत्तेस्वतन्त्रः परिपुर्णआत्मा ॥ ८॥, | 
नमोस्तुते रामतवांत्रिपंकज, श्रियाधृतं वर्क्षासलालितंप्रियात्‌ । 
आक्रान्तमेकेन जगत्त्रयपुरा, ध्येयं मुनीन्द्रेरभिमान वजिते: ॥ ९ 0 


जगतामादिभूतस्त्वं जगत्तत्त्व जगदाश्रयः । 
सर्वेभतेघु - संयुक्त एकोभातिभवान्‌ परः॥ १०. 


ओंकारवाच्यस्त्वं राम वाचामविषय पुमान्‌ | | 
वाच्यवाचक भेदेन भवानेव जगन्मयः ॥११॥ | 
कार्य कारण कर्तृत्व फलसाधन भेदत: । 

एको विभाति रामस्त्वं मायया वहुरूपया ॥१२॥ 
त्वन्माया मोहित धियस्त्वं न जानन्ति तत्वतः । 

मानुषं त्वांभिमन्यत्ते मायिनं परमेश्वरम्‌ ॥१३॥. 
आकाशवतत्व सर्वत्र दहिरन्तर्गतोमलः । 
असङ्गोह्मचलीनित्यः शुद्धो Ig सदव्यय ॥१४॥ 
योषिन्मूढा हमज्ञाते तत्त्वं जाने कथं प्रभो । 

- तस्मात्ते शतशो राम नमस्कुर्यामनन्य धीः ॥१५॥ 
देव मे .यत्र कुत्रपि स्थिताया अपिसबंदा। 
त्वत्पाद कमलेसक्ता भक्तिरेव सदास्तु मे ।१३॥. 


नमस्ते पुरुषाध्यक्ष नमस्ते भक्तवत्सल । ` 
नमस्तेऽस्तु हृषिकेश नारायण नमोस्तुते।।१७॥ 


भवय हरमेकं भानुकोटि प्रकाशं 
करधृत शर चापं कालमेधा भासम्‌ | 


कंनकरुचिर वस्त्र रत्नवत्‌ कुण्डलाढय 
T कसलविषदनेत्रै सानुजं राममोडे ॥१८॥ 
g“ * £ 
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स्तुतेवं पुरूषं साक्षाद्राघवं पुरतः स्थितः । 
परिक्रम्य प्रणम्याशु `. सानुज्ञाता ययोपतिम्‌ ॥१०॥ 
अहल्याया कृतं स्तोत्रं यः पठेत्‌ भक्ति संयुतः | 
स मुच्यतेऽखिलेः पापेः  परंत्रह्माधिगच्छति URON 
पुत्राद्यर्थ पठेड्भधूक्‍त्या रामं हृदिनिधाय च। 
सम्वत्सरेण लभते वन्ध्या अपि सुपुत्रकम्‌ । 
सर्वान्कामानवाप्नोति रामचन्द्र प्रभावतः NRU 
( इति राम स्त्रोत्रस्‌ ) 


-निराबलम्बस्थ ममावलस्बं विपाटिताशेष विपत्कदम्बम्‌ । 
मदीय पापाचल पातदास्वं प्रवततां चाचि सदव बम्‌ बम्‌ ॥ 
मंगलस्‌-हरिहर स्वरूपाय परब्रह्म स्वरूदिगे । 

पुनरजन्स विनाशाय प्रणमामि परं शिवम्‌ ॥ 
७ ० 
“पुनर्जन्म नाशक MAY” 
( धर्मराज उवाच ) 
"गोविन्द माधव मुकुन्द हरे मुरारे ? 
शम्भो शिवेश शशिशेखर शृलपाण । 
दामोदराच्युत जनादनवासुदेव ? 
त्याज्या भटा य इति संतत मानसन्ति ॥ १॥ 
गंगाधरान्तकरिपो हर नोल कण्ठ ? 
वेकुण्ठ केटभरिपो कमठाब्ज पाणे ? 
मतेश खण्डपरशो मृड . चण्डिकेश ॥ त्याज्या० २७ 
बिष्णोर्नासह मधुसुदन चक्रपाणे ? 
गोरीपते गिरिश शंकर maag? 
.-नारायणासुर , निवहण शाङ्गपाणे ॥ त्याज्या० ३॥ 
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मृत्युञ्जयोग्र विषमेक्षण कामशत्रो ? 
श्रीकान्त पीतवसनाम्बुद नील AR ? 
ईशान saaa त्रिदशैकनाथ ॥ त्याज्या ४॥ 


लक्ष्मी पते मधुरिपो पुरुषोत्तमाद्य ? 
श्रीकण्ठ दिग्वसन शान्त पिनाकपाणे । 
आनन्दकऱन्द धरणोधर पद्मनाभ ॥ त्याज्या० ५॥ 
सर्वेश्वर नत्निपुरसुदन देव देव? 
ब्रह्मण्यदेव गरुडध्वज शूल पाणे! 
च्यक्षोरगाभरण वालमृगादडुः मोले ॥ त्याज्या० ६॥ 
श्रीराम राघव रमेश्वर रावणारे । 
भूतेश मन्मथरिपो प्रमथाधिनाथ ? 
चाणूर मर्दन हुषिकपते RRI त्याज्या० ७॥ 
शलिन गिरीशरजनीझकलावतंस ? 
कंद प्रणाशन सनातन केशिनाश ? 
भगं त्रिनेत्र भव भूतपते पुरारे॥ त्याज्या० ८॥ 
गोपोपते 2 azg वसुदेव सुनो? _ 

क वृषभध्वज भाळनेत्र ? 
गोवद्धनोद्धण घर्मधूरीण गोप ॥ त्याज्या० ९॥ 
स्थाणो त्रिलोचन पिनाक धर स्मरारे। _ 

कृष्णानिरुद्ध कमलावर कल्मषार । 
विश्वेश्वर त्रिपथगाद्र जटाकलाप ॥ त्याज्या० १०॥ 
अष्टोत्तराधिक्क शतेन सुचारु नाम्नां 
संदभितां ललित रत्न कदम्बकेन । 
सन्नामकां दृढगुणां ' द्विजकण्ठगां यः। 


कुर्यादिमां ्रजमहोसयमं न पयेत्‌ ॥१०॥ 
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( अगस्तिरुवाच ) 
यो धमराज रचितां ललित प्रबन्धा 
नामाचलीं सकल कल्मष बोज हन्त्रीम्‌ । 
धोरोत्र कोस्तुभभुतः शशि भूषणस्य 
नित्यं जपेत्‌ स्तन रसं स पिवेन्नमातुः ॥११॥ 
( इति पुनर्जन्म नाशक स्त्रोत्रस्‌ ) 


मंगलम्‌- यज्ञ कर्म कल्पवासः मकरे माघ संयुते | 
भवन्ति यस्य संप्राप्त्या प्रयागं तंनमास्यहम्‌ ॥ 
“श्री प्रयागाष्टकस्‌” 
सुर मुनि दिति जेन्द्रेः सेव्यते योऽस्त तन्द्र 
गरुतर दुरितानां का कथा मानवानाम्‌। 
सभुवि सुकृत कर्तुर्वाञ्छिता चाप्तिं gg- 
जयति विजित याग तोर्थ राज प्रयाग: १॥ 
श्रुति प्रमाणं स्मृतयः प्रमाणं, पुराण मप्यत्र पर प्रमाणम्‌ । 
यत्रास्ति गंगा यमुना प्रमाणं, स तीर्थ राजो जयति प्रयाग: २॥ 
न यत्र योगाचरण प्रतीक्षा, न यत्र यज्ञेष्टि विशिष्ट दोक्षा । 
न तारक ज्ञान. गुरोरपेक्षा, स तोर्थ राजो जयति प्रयागः ॥ ३॥ 
चिर निवासं न समोक्षते यो, ह्यदारचित्तः प्रददाति कामान्‌ । 
यः कल्पितार्थाश्चददाति पुसां, स तोर्थराजो जयति प्रयाग: ॥ ४ ॥ 
तोर्थावळी यस्य तु कण्ठ भागे, दानावली वलाति पादमूले । 
ब्ररावली दक्षिणबाहुमुले, स. तोीर्थराजो जयति प्रयागः॥ ५ ॥ 
यत्राप्लुतानान यमो तियन्ता, यत्र स्थितानां सुगति प्रदाता । 
A तालमा प्रदाता, स तोर्थराजो जयति प्रयागः। ६॥ 
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सितासिते यत्र तरङ्ग चामरे) नद्यौविभाते मुनिभानुकन्यके | 
नीलातंपत्रं बट एव साक्षात्‌ स तोर्थराजो जयति प्रयाग: । ७॥ 
पुं सप्त प्रसिद्धाः पतिवंचनरता ` तोर्थराजस्य नार्यो- 
. नैकव्येनातिहद्या प्रभवति च॑ गुण: काशते . ब्रह्म यस्याम्‌ । 
सेयं राज्ञी प्रधाना प्रियवचनकरी मुक्तिदाने नियुक्ता 
येन ब्रह्माण्डमध्ये सजयति सुतरां तीर्थराज प्रयागः॥ ८॥ 
| ( इति श्री मत्स्य पुराणे प्रयागाष्टम्‌ ) 


तुलसी महात्म्य 
( श्री तुलसी कवच ) 
॥ श्री गणेशाय नम: ॥ 
अस्य siga कवच स्तोत्र मन्त्रस्य. ओमहादेव ऋषिः अनुष्टुप्‌ छन्द; । 
शोतुलसो देवता, मन ईप्सित कामना सिध्ये जपेविनियोग: ॥ 
तुलसी श्रीमहादेवी नमः पङ्कज घारिणि। 
हविरो से तुलसी पातु भालं पातु यशस्विनी ॥ १॥ 
दृशो मे पद्मतयना श्रोसखोश्रवणे मम। 
घ्राणं पातु सुगन्धा मे मुखं च SIT मम ॥ २७ 
मे पातु शुभदा कण्ठं विद्यांमयी मस। - 
स कल्हारिणी पातु हृदयं विष्णु वल्लभा ॥ ३॥ 
पुण्यदा मे. पातु मध्यं नामि सोभाग्यदायिनी । 
: कटि कुण्डलिनी पातु उर नारद वन्दिता ॥ ४॥ 
नाराग्रणप्रिया “पादी सवदा सर्व ॥५॥ 
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संकटे - विषसेदुर्ग . भये ` वादे :महाहवे । 
नित्य हि सन्ध्यो: पातु तुलसी सर्वतःसदा ॥ ६॥ 
इतोदं परम गुह्यं तुलस्या कवचामृतम्‌ । ` 
सर्त्यानासमृतार्थायभीतातासभयायच “ ॥७॥ 
सोक्षाय च मुसुक्षुणां ध्यायिनां ध्यासयोगकृत्‌ ॥ ८: 
'वश्यायवश्य कामानां विद्यायेवेदवादिनाम । 
द्रविणाय दरिद्राणां adat पापशान्तये ॥ ९ 0 


अन्ताय क्षुधितानाञ्न स्वर्गाय स्वगंमिच्छताम्‌ । 


पशव्य पशुकामानां पुत्रदं पुत्रकाँक्षिणाम्‌ ॥ १० ॥ 


राज्याय राज्य्रष्टानामशान्तानांप्रशान्तये | 
भक्त्यार्थ विष्णुभक्तानां विष्णो सर्वान्तरात्मनि ॥ ११ 0 
जाप्यं त्रिवर्गसिध्याथ॑ गृहस्थेन विशेषतः । 
:„ उद्चन्त . चण्डकिरणमुपस्थाय . कृताञ्जलि ॥ १२॥ 
: „` तुलसी काननेतिष्ठनुनासीनो वा जपेदिदम्‌ । 
सर्वान्कामान वाप्नोति तथेव मम सञ्चिधिस ॥ १३॥ 
सम प्रियकरं नित्यं हरिभक्ति विवद्धनम । 
या स्यात्‌ मृत प्रजा नारो तस्या अङ्गप्रमाजयेत्‌ ॥ १४॥ 
सा पुत्रलभते दीर्घजीवितं चप्यरोगिणम । 
वन्ध्याया मार्जयेदङ्गं कुशेर्मात्रिण साधकः॥ १५ ॥ 
सापिसम्वत्सरादेव mad मनोहरम 
अश्वत्वेराजवश्यार्थो जपेदग्ने TE 
पलाशमुले विद्यार्थो . तेजोर्थेऽभिमु्रोरविः 
कन्वाथ चण्डिकागेहे शत्रहत्येगृहे AA ॥ १७॥ 
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श्रीकामो निष्णुगेहे च उद्याने खरोवशाभवेत्‌ । 
WA वहुनोक्तेन YA सेन्येक्ष तत्वत्त:॥ १८ ॥ 
ये 4 काममभिध्यायेत्‌ तं तं प्राप्नोत्यसंशयम्‌ । 
मस गेहगतस्त्वं तु तारकस्य वर्धेच्छया ॥ १९ M 


जपन्‌ स्तोत्र च कवचं तुलसी गतमानसः । 
मंगलात्तारक हन्ता भविष्याति न संशय ॥ २० ॥ 
इति श्री ब्रह्माण्ड पुराणे तुलसी कवचं सम्पूर्णम्‌ । 


कालभैरवाष्टकम्‌ 


देवराजसेव्यमानपावनांध्रिपङ्ज 
व्यालयज्ञसुत्रमिन्दुशेखरं कपाकरस्‌ । 
नारदादियोगिबुन्दवन्दित दिगम्बरं 
काशिकाउुराधिनाथकालभेरवं भजे ॥१॥ 
भानुकोटिभास्वरं भवाब्धितारकं परं 
नोलकण्ठमीत्सितार्थदायक त्रिलोचनम्‌ । 
काळकालमंबुजाक्षमक्षशूलमक्षर । काशिका० ॥२॥ 
शलटंकपाशदण्डपाणिमादिकारणम्‌ 
श्यामकायमादिदेवमक्षरं निरामयं 
भोमबिक्रमं Id विचित्रतांडवप्रियं । का० ॥३॥ 
भुक्तिमुक्तिदायकं प्रशस्तचारविग्रहं 
T विनिक्रणन्मनोज्ञहेमकिकिणीलसर्त्काट । का० ॥४॥ 
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धमरेतुपालकं  त्वधमंमार्गनाशकं 
कर्मपाशसोचक सुरामंदायकविभुम्‌. 

स्वणवर्णज्ञेषपाशशोमितांगमङ्गलं । का० ॥५॥ 
रत्नपाइुकाप्रभाभिरामपादयुरमक 
नित्यमद्वितीयमिष्टदेवतं निरञ्जनम्‌ 

मृत्युदपेनाइनं करालदंष्ट्मोक्षणं । का० ॥६॥ 
मट्टहासभिन्नपद्मजांडकोशसंतति 
ृष्टिपातनष्टपापजालमुग्रशासनम्‌ 

अष्टसिद्धिदायकं कपालमालिक घरं । का० ॥७॥ 
भूतसघनायक विशालकोतिदायक 
काशिवासलोकपुण्यपापशोधकं विभुम्‌. 

नीतिमार्गकोविदं पुरातनं ` जगर्त्पात्त । का० ॥८॥ 

कालभरवाष्टक॑ पठन्ति ये मनोहर 
ज्ञानमुक्तिसाधनं विचित्रपुण्यवर्धनम्‌ | 
शोकमोहदेत्यलोभकोपतापनाञनम्‌ 

ते प्रयान्ति कांलभेरवांप्रिसंनिधि ध्रुवम्‌ ॥९॥ 


॥ इति श्रोमच्छङ्कुराचायं विरचितं कालभैरवाष्टक सम्पूर्ण ॥ 
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“दीक्षा ग्रहण महात्म्य तथा सत्‌ गुरु महात्म्य” 


दीक्षा ग्रहण करने का चारों वर्णो के लोगों का अधिकार है । बिना 
दीक्षा के कोई धामिक कार्यं फलदायक नहीं होते । जैसे पत्थर से मोती 
नहीं उत्पन्न होते । दीक्षा लेने से करोड़ों जन्मो के पाप नष्ट हो जाते हैं । 
जो लोग दीक्षा लिये बिना मर जाते हैं वे रौरव नरक में पड़ते हैं। कोई 
मनुष्य गुरुमुख हुए विना स्वयं मन्त्र जप करता है उसको फल नहीं 
मिलता दोष लगता है। अपने जन्म नक्षत्र में राशि और नाम का चक्र ठीक 
मिले तो दूसरे चक्र में मन्त्र लेना आवश्यक नहीं। जिस मन्त्र मै पिस 
२० अक्षर से अधिक अक्षर हो वह सिद्ध नहीं होता । सब महीनों में 
चेत्र का महीना मन्त्र दीक्षा लेने के लिये उत्तम है। वैशाख में मन्त्र 
दीक्षा लेने से रत्नों की प्राप्ति ज्येष्ठ तथा आषाढ में दीक्षा ( मन्त्र ) लेने से 


* अपने. और भाई को कष्ट होता है। श्रावण में मन्त्र लेने से मनोरथ को 


प्राप्ति होती है। भादो में मन्त्र लेने से पुत्र को कष्ट होता है। कुवार में 
मन्त्र लेने से धन की प्राप्ति होती है । कार्तिक में मन्त्र लेने से सिद्धि तथा 
अगहून में मन्त्र लेने से शत्रुभय और फाल्गुन में मन्त्र लेने से बुद्धि बढ़ती 
है । उक्त महीनों की गणना संक्रान्ति से करना चाहिये। मन्त्र लेने के लिए 
वार--रवि, ga, बृहस्पति एवं शुक्रवार उत्तम हैं और तिथि--२, ३, ५ 

६, ७, ९, १२ तथा १५ श्रेष्ठ हैं। भादों की छठ, कुवार की कृष्ण चतुदंशी 

कातिक को नवमी, अग॒हन की तीज, फाल्गुन की नवमी, पौष की नवमी 

माघ शुक्ल चौथ, चेत्र की चतुदंशी, वशाख को तीज, ज्येष्ठ को गंगा 
दशहरा तथा पञ्चमी, आषाढ़ सुदी तीज, श्रावण शुक्ला पञ्चमी इन 
तिथियों में . बिना विचारे मन्त्र लेना उचित है । सूर्यग्रहण सर्वोत्तम है। 


| मंगला चौथी, रवि सप्तमी तथा सोमावती अमावास्य हो तो सूयंग्रहण से 


भी अधिक फल देने वाली होती है । गुरु कृपा करके. जिस. दिन मन्त्र दे, 
वह भी समय उत्तम है। | 


. 
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गुरु शब्द को व्युत्पत्ति-- 
T शन्वस्त्वन्धकारस्याद्र शब्दस्तन्निरोधक: | 
अन्धकार निरोधत्वात्‌ गुरुरित्याभिधोयते ॥ 
अर्थात्‌ T अन्धकार ( अज्ञान ) F प्रकाश (ज्ञात) जो अन्धकार को 
दूर करके प्रकाश करे, वह गुरु कहलाता है या गु-निगरणे-धातु से उर 
प्रत्यय होने पर गुरु शब्द की सिद्धि होती है। शिष्य के अज्ञान को 
निगलने वाला, लीन करने वाला या ( दूर करने वाला )। गुरु ज्ञान 
देकर शिष्य के अन्तर में प्रवेश के द्वारा अज्ञान को निगल जाय या ज्ञान 
देकर अज्ञान को नष्ट करे, उसे गुरु कहते हैं। शिक्षा गुरु, दीक्षा गुरु तथा 
पारमाथिक तत्त्व का उपदेशक गुरु कई प्रकार के होते हैं। उसमें ज्ञान- 
दाता सतुगुरु सर्वश्रेष्ठ संदा पूजनीय होते हैं । सद्गुरु माता और पीता तथा 
अन्य गुरुजनो से भो अधिक हैं । माता-पिता जन्म देते हैं, संसार सागर से : 
पार नहीं कर पाते । सद्गुरु संसार से सदा के लिए मुक्त कर देते हैं । 
TIKA नाशक हैं। अकारण करुणा वरुणा ल्य हैं, उनके समान कोई भी 
नहीं हो सकता | 
पुजा के फूल--शिवजी की पूजा में मालती," चमेली, कुन्द, जूही, 
मौलसरी, रक्तजवा ( अडहुळ ), मल्लिका ( मोतिया ), केतकी (केवड़ा) 
नहीं चढ़ाना चाहिये । 
वेलपत्र धोकर उसका डण्ठल ऊपर का हिस्सा तोड़कर उल्टा करके 
चढ़ाना चाहिये । शिवजी के वास्ते झाल-करतार नहीं बजाना चाहिये | 
शिवजी की पूजा त्रिपुण्ड, भस्म तथा रुद्राक्ष की माला धारण करके 
करना चाहिये । | 
_ सूय की पूजा में--विल्वपत्र तथा शंख का जल न देवें । सूयं की सात 
बार प्रदक्षिणा करना तथा १२ दण्डवत करना, कनेर का फूल चढाने के 
बाद भी धोकर चढ़ा सकते है । हजार कनेर के बराबर एक शमी का 
` पुष्प होता हे। हजार शमी के बराबर एक धतुरे का फूल होता है । 
उससे हजार गुना उत्तम पृहती का पुष्प है । उससे सहस्न गुना कमल का 
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फूल श्रेष्ठ है। जो पुरुष भक्तिपुवंक पृहती ( कटैया ) के फूलों से शिवरिंग 
का पुजन करता है, उसको दस हजार गौदान का फल प्राप्त होता हे । 
शिव का रूप हो जाता हे । कार्तिक के महीने में सोमवार को धतूरे के. | 
पुष्पो से शिवजी की पुजा करे तो उसे साक्षात्‌ शिवलोक मिलता है । 
जो पुरुष तुलसी के एक पत्र से शिवजी की पुजा करता है, वह अपने: 
इक्कीस पीढ़ियों का उद्धार करके शिवलोक में रहता है। 

वम चन्दन, अगर, कपुर, कुठ, गुगुळ के चूर्ण में घी और शहद 

मिलाकर बनाया हुआ धूप सबसे उत्तम होता है । गुगुळ शिवजी को बहुत 

ही प्यारा है। इसके नित्य धूप देने से अनन्त पुण्य का फल होता है। 

| ( शिवपुराण ) 

श्री कृष्ण का अवतार रहस्य $ 

अजन्मा का जन्म महोत्सव कैसा--इस रहस्य को स्वयं भगवान्‌ ही जानते 

4 | 1 जन्म कमे दिव्य है । गोकुरू में नन्द बाबा के घर कोर Ya 

ज्ञ किया गया । नन्दव में 

TN चाहते थे यज्ञादि कम La CE उ अ 0 08% 
चुकी थी प्र ब्रज 

से नद को उत्तम पुत्र हि आ न । गजाली गण भी भगवाल 

न इसी समय अन्तःपुर में यसोदा से नन्द जी कह रहे थे इस यज्ञ से मुझे 
जसे पुत्र को इच्छा है वैसा «नहीं - होगा । क्योकि- मैं जिसको सदा अपने 
पुत्र रूप में देखता हें वह अचल है । वह कमे का फरू नहो है । मैं जिसको 
स्वप्न में देखता हूँ वह नारायण से भी अति सुन्दर है । 

AN गा सुबकर यशोदा जी ने स्वप्न की बात पूछी । नन्द जी ने ar 
यशोदे तुम मेरी प्राण छिपाऊे मे 
मनोरथ में यही सदा बा ag ya "न ल Gi 

| श्यामश्चञ्चर्चार दीघं नयनो वालस्तवांकस्थे । 
:  . दुग्षोद्गारिपयोधरेस्फुटमसौ क्रीडन्‌ मयाऽलोक्यते | 
स्वप्नस्ततु किमुजागरः ` | 

: सत्यं ज्रूहि सधमिणि स्फुरति कि सोयं तवाप्यन्तरे ॥ 
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दिव्यातिदिव्य नीलमणि सद्दश श्याम. सुन्दर वर्ण का एक वाळक जिसके 
-चञ्चछ मनोहर नेत्र अत्यन्त विशाल है, तुम्हारी गोद में बैठकर तुम्हारे दुर्ध 
का पान कर रहा है और माँति-भांति के खेल कर रहा. हे । उसे देखकर में 
उपने को भूल जाता हँ सो रहा हूँ या जाग रहा हुँ मुझे कुछ पता नहीं el 
सच बताओ क्या तुमने मी स्वप्न में इस'बालक देख है l | 


| 
\ | 
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नन्द की बात सुनकर यशोदा जी परम प्रसन्न और 'गद्गद्‌ स्वर में बोली । 


ब्रजराज ? सचभूच मैं भी ठीक ऐसे ही वालक को सदा अपनी गोद में खेलते 


' देखती हूँ । स्वप्न में उसे दूध पिलाती हूँ छाड प्यार करतो हूँ । मैंने मी इसे 


पाना अति असम्भव समझ करही संकोचवस कभी आपको यह बात नहीं 
बताई थी । कहाँ मैं एक गोप की खी और कहाँ दिव्य पारसमणि ! यह सुन 
कर नन्द बाबा बोले--ज्ञात होता है कि अखिल ब्रह्माणनायक भगवानु 
नारायण की कृपा दृष्टि से यह भलौकि दृश्य की दृष्टि गोचर हो रही है । 


तदन्तर नारायण की सेवा में दृढनिष्ठा रखते हुए नन्द यशोदा ने तन, मन, 


बचन से एक धषं के लिये श्री हरिकी अतिप्रिय द्वादशी ब्रत आरम्भ कर दिया । 
नन्द यशोदः के द्वादक्षीत्रत के संख्या के साथ ही साथ स्वप्न में देखे हुए दिव्य 
'परम सुन्दर बाळक को पुत्र रूप में पाने की इच्छा प्रतिदिन बढ़ती गयी । 
ब्रत नियमपुर्ण हुआ । तब उन्होंने सामान्य निद्रा में स्वप्न में अपने इष्टदेव को 
चतुमुंजी रूप में देखा भगवांनु नारायण ने उन दोनों के समीप आकर कृपा 
दृष्टि करते हुए अति मधुर वाणी में कहा-अहो नन्द यशोदे तुम मुझ में 
आसक्त और मेरे परम भक्त हो। तुम इतने खिन्न होकर क्यों विलाप करते 
हो । अलसी के फूल के समान श्याम सुन्दर सुकुमार बालक तुम्हारी अनुभूति 
का विषय वककर तुम्हारे पुत्र रूप में तुम्हारे मन में नित्य निरंम्तर क्रीड़ा 
करता है वही तुम्हारा अनुगामी है। 
जगत्‌ में वात्सल्य-प्रेम का प्रचार करने के. लिए भेरी: प्रेरणा से तुम्हारे 
ही अंश से द्रोण और घरा के रूप में स्वगं में प्रकट होकर प्रत्येक कल्प में 
तीव्र तपस्या किया करते हैं। उनकी तपस्या का फल ब्रह्मादि के लिये भी 
'अलम्य है नारायण की यह दिव्य वाणी सुनकर उस दिव्य बालक को पुत्र रूप में 
ग्राप्त करने की प्रतीक्षा करने लगे यही स्थिति श्री यशोदा जी की भी थी । 
ह” ( वृन्दावन चम्पूः ) इति 
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इस रक्षायन्त्र को कुमकुम ( केशर ) या मल्या गिरि चन्दन से शुभ दिन | 

या अच्छे नक्षेत्र में भोजपत्र पर लिखकर इवेत सूत्र में लपेट कर रेशमी वस्त्र से. ३ . 

. ढंककर कलश स्थापन करके पूजा करे और धोरण करे तो सभी रोग शान्त होते. | 
हुँ । शत्रु का मय भी नहीं रहता ।--( अग्निपुराण ) 
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